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Dedicamos essa singela obra a quem
acredita que a informagdo é o primeiro ato de
cidadania e que, a partir dela, nasce o poder

de exigir, de participar e de transformar.
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APRESENTACAO

A publicacdo deste e-book representa um marco para o Curso de
Direito do UNIFAFIBE e para o projeto de extensdo “O Direito ao
Alcance de Todos"”. Mais do que uma obra coletiva, trata-se do
resultado concreto de uma experiéncia académica comprometida
com a transformacdo social: alunos e professores reuniram conhe-
cimento técnico, sensibilidade humana e responsabilidade cidada
para produzir um material Util, confidvel e acessivel a comunidade.

O Curso de Direito do UNIFAFIBE tem, como vocacdo, formar
profissionais preparados para os desafios contemporaneos, com
solido dominio dogmatico, postura ética e visdo critica do papel
do Direito na construcao de uma sociedade mais justa. Em tempos
de desinformacgao e de ampliacao das desigualdades, o conheci-
mento juridico ndo pode permanecer restrito a circulos especiali-
zados. Ao contrario: é instrumento de emancipacgao, prote¢do da
dignidade humana e fortalecimento da cidadania.

Por isso, iniciativas como esta reafirmam a missao do curso:
aproximar a universidade da realidade social, conectando forma-
¢do académica e necessidades concretas da populacgdo. Essa traje-
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toria é sustentada por um projeto pedagdgico consistente e por
um corpo docente qualificado, que atua com seriedade, atualizacao
permanente e compromisso com a qualidade do ensino.

O reconhecimento do curso com nota maxima na avaliagao do
MEC confirma essa exceléncia e evidencia que a formacao oferecida
pelo UNIFAFIBE esta alinhada as melhores praticas académicas e
as competéncias exigidas do jurista contemporaneo, sem abrir
mao do elemento essencial: a dimensao humana e social do Direito.

Registro, portanto, meu reconhecimento institucional a todos
os professores envolvidos, cuja dedicacdo torna possivel transfor-
mar conhecimento em impacto, e aos estudantes autores dos
capitulos, que demonstraram maturidade académica e responsa-
bilidade publica ao traduzir temas juridicos relevantes para uma
linguagem clara, respeitosa e efetivamente comunicavel. Este e-
book &, assim, também a celebracdo do trabalho coletivo, da seri-
edade académica e do compromisso do UNIFAFIBE com a educa-
¢do superior de qualidade.

O projeto “O Direito ao Alcance de Todos" nasceu do propésito
de democratizar o acesso a informacao juridica basica, fortalecen-
do a autonomia do cidadao e contribuindo para uma cultura de
direitos e deveres. Seu objetivo central é simples e, ao mesmo
tempo, profundamente necessario: levar o Direito para perto das
pessoas, com linguagem compreensivel, conteddo seguro e utili-
dade pratica no cotidiano.

Para isso, os estudantes foram incentivados a pesquisar, seleci-
onar e redigir temas essenciais, sob orientacdo docente e com
rigor académico, convertendo o conhecimento técnico em comu-
nicagao clara e responsavel. Ao longo do desenvolvimento do
projeto, a produgao dos capitulos promoveu ganhos formativos
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relevantes: aprimorou a escrita juridica, estimulou a pesquisa e a
reflexdo critica, fortaleceu a interdisciplinaridade e ampliou a com-
preensdo de que o Direito cumpre sua finalidade quando se torna
efetivo na vida real.

A selecao dos melhores textos e a organizacdo editorial desta
obra consolidam um dos resultados mais valiosos da extensdo
universitaria: a capacidade de unir ensino, pesquisa e compromisso
social em um produto concreto, disponivel a toda a comunidade.

O impacto esperado — e ja percebido — vai além da publicacao.
O e-book constitui um instrumento de utilidade publica, pensado
para orientar a populacao sobre quest8es recorrentes, prevenir
violacGes de direitos, esclarecer caminhos institucionais e incenti-
var a busca por solu¢bes adequadas e responsaveis.

Em linguagem acessivel, mas com precisao, o leitor encontrara
informacgdes que contribuem para compreender direitos, deveres
e formas legitimas de atuagao, sempre com foco no fortalecimento
da cidadania e no respeito as instituicdes.

Convido vocé a percorrer estas paginas com atencao e senso
critico. Que esta leitura seja um apoio pratico, um estimulo a cons-
ciéncia de direitos e um convite a participagao social. O UNIFAFIBE,
por meio de seu Curso de Direito, reafirma com esta obra seu
compromisso com a formag¢ao académica de exceléncia e com a
construcao de uma sociedade em que o conhecimento juridico
esteja, de fato, ao alcance de todos.
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PREFACIO

E com grande satisfacdo que apresento a coletanea “O Direito ao
Alcance de Todos”, organizada pelo Professor Doutor Matheus
Massaro Mabtum e pela Coordenadora do Curso de Direito, Pro-
fessora Mestra Olga Juliana Auad. A obra é fruto do empenho de
estudantes do Curso de Direito do Centro Universitario UNIFAFIBE,
no ambito das a¢des extensionistas que teve como proposito tra-
duzir conhecimento juridico em ferramenta de cidadania. Esta obra
redne Ensaios claros e acessiveis sobre temas essenciais aos direi-
tos dos cidadaos, reforcando o compromisso académico com a
democratizagdo do saber e com a prestacdo de servigos a comuni-
dade.

O acesso a justica é pedra angular de qualquer Estado Demo-
cratico de Direito. A Constituicdo Federal de 1988 consagra esse
principio ao assegurar direitos fundamentais e ao prever, em suas
disposi¢des, a obrigacdo do Estado de garantir assisténcia juridica
aqueles que dela necessitam. Garantir que a popula¢ao conheca
seus direitos e os mecanismos para exercé-los é, portanto, condi-
¢do necessaria para a efetivacdo da igualdade, da dignidade hu-
mana e da participacdo plena na vida social e politica.
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Os textos aqui reunidos ndo se limitam a exposicdo tedrica:
procuraram traduzir normas e institutos em orienta¢des praticas,
capazes de empoderar leitores diversos — cidadaos, liderangas
comunitarias e operadores do Direito. Ao transformar saber aca-
démico em instrumento de agao social, nossos estudantes e do-
centes reafirmam a vocac¢ao da universidade: produzir conheci-
mento comprometido com o bem comum.

Temas como racismo, salario-maternidade, a tutela juridica de
pessoas com deficiéncia, relacdes contratuais e legado digital sao
exemplos das abordagens realizadas pelos alunos-autores que
em muito contribuirdo para o conhecimento da populagao sobre
0s seus principais direitos e a busca pela sua cpncretizagao.

Que esta coletanea contribua para aproximar o Direito das
pessoas, estimular a reflexdo cidada e fortalecer a confianca de
que ajustica é um direito de todos e uma responsabilidade de cada
um de noés.

Prof. Me. Rafael Catani Lima
Pro-Reitor Académico do Centro Universitdrio UNIFAFIBE
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A EFICACIA JURIDICA DA
LEI 14.532/2023:

ANALISE DO IMPACTO DA
EQUIPARACAO DA INJURIA
RACIAL AO CRIME DE
RACISMO NA EFETIVACAO
DO COMBATE AO RACISMO
RELIGIOSO NO BRASIL

Yolana Fernandes da Cunha



ESDE OS TEMPOS MAIS ANTIGOS, a religido € um tema
delicado a ser discutido. Quando nos referimos
a religido, as opinides se divergem, principal-
mente quando se refere a religides de matrizes
africanas. Valido ressaltar o papel igrejas nesse
processo de apagamento histérico e cultural, eis
que os escravizados africanos perduraram por
séculos até se chegar a um Estado laico, em que foi estabelecida a
liberdade das pessoas de seguirem suas crencas ou até mesmo de

ndo as ter, mas que infelizmente persistem nesse epistemicidio que
nos impdoe.

Hoje podemos nos envolver em mais debates e buscar por
justica, ndo deixando que perpetue esse apagamento e racismo,
por isso, varios casos sobre essas tematicas estdo atualmente
Judiciario brasileiro, especialmente no STF (Supremo Tribunal Fe-
deral), que ainda, precisa encontrar solu¢des os casos em que a
liberdade religiosa entra em conflito com outros direitos ou valo-
res da Constituicdo.

Nesse sentido, antes de falarmos efetivamente da lei 14.532/
2023, é preciso conhecer um pouco da histdria, sendo valido o



estudo do Decreto de lei n° 12.278/2024, que é um marco para a
histéria dos povos de religiGes de matrizes africanas.

Inicialmente tivemos a primeira movimentacdo judicial referen-
te ao racismo com lei n°1.390, também conhecida como Lei Afonso
Arinos, sancionada em 3 de julho de 1951. Essa foi a primeira legis-
lacdo brasileira a classificar a discriminag¢do racial como crime, ti-
pificando-a como contravenc¢do penal, mesmo que de menor po-
tencial ofensivo, prevendo assim, puni¢des para quem cometesse
atos discriminatdrios em estabelecimentos como comércios, hotéis
e érgaos publicos.

Essa lei trazia consigo a importancia de reconhecer o racismo
como crime trazendo um poder punitivo a quem o praticava. Po-
rém tal legislacdo ndo abrangia a religido, diante da dificuldade
que era na época de professar a sua fé, os povos de religides de
matrizes africanas estao desamparados nesse sentido, ja que
sempre passavam pela muito por essa pratica de racismo e pre-
conceito. Inclusive, a prépria policia, que deveria proteger os direi-
tos dessas pessoas, cometiam atos de racismo, nao tendo valia
alguma a realiza¢ao de denuncias, muito menos a justica esperada.
Sobre isso, podemos observar em um trecho retirado da disserta-
¢do de mestrado do antropdlogo André Aluize (2024, p. 89):

[...] A familia escolheu um terreno na esquina de onde hoje se
encontram as Ruas Vitério Cizoto e a Rua Carlos Gomes. Local
este onde residem até os dias atuais, a filha mais velha de Mae
Zuina, Maria Gertrudes, sua filha Gesielma e seu neto Ewerton
Skelton. E é neste local onde ainda hoje os ritos sdo realizados,
ou seja, funciona a Tenda de Umbanda Cabocla Carama e Pai
Cesario. “... nessa época, mais ou menos em 1954, 1955 minha
mde trabalhava em seu préprio quarto, onde desmontava a
prépria cama e atendia as pessoas, tudo muito escondido porque



na época tinha muita repressao e os préprios guias [entidades
desencarnadas] incorporados em terra pedia para todos ficarem
em siléncio porque os “chapéus de bico” vinham vindo [...].

Com o passar dos anos, percebe-se a necessidade em efetivar
com mais rigor os atos de discriminacdo e preconceito, sendo
assim foi sancionada a Lei n° 7.716/89, conhecida como a Lei Caé,
inspirada na luta do deputado Carlos Alberto Ca6 ao combate ao
racismo e discriminacdo, estabelecendo-o assim, como crime e
com pena de reclusdao, dando maior poder punitivo em reac¢do a
desigualdade social e racial histérica no Brasil e a necessidade de
uma ferramenta juridica mais eficaz para combater essas praticas.

Nesse contexto podemos observar que tivemos a primeira
legislacao a Lei Afonso Arinos, de 1951, que tornou contravengao
penal a pratica de atos resultantes de preconceito de raga ou cor,
passando para a criminalizagao desses atos com a Lei Cad, de 1989,
aumentando a gravidade da puni¢ao e consolidando o racismo
como um crime inafiangavel e imprescritivel, conforme previsto na
Constituicao Federal.

Ademais a Constituicdo Federal traz em seu livro o artigo 5°,
inciso XLII que: “a pratica do racismo constitui crime inafiangavel
e imprescritivel, sujeito a pena de reclusao, nos termos da lei".
Como também elucida em seu inciso VI que: “é inviolavel a liber-
dade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio
dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protecao aos
locais de culto e a suas liturgias” (Constituicdo Federal 1988).

Dessa maneira, podemos observar que a Constituicao Federal
jé assegurava o livre exercicio e liberdade de crencga, sendo direito
e garantia de qualquer cidadao a escolha de sua crenca ou fé, até
mesmo a ndo escolha dela. Podendo assim ser livre em sua pratica



ou mesmo, se por escolha, a mudanca dela, de acordo com suas
convicgOes filosdficas, morais e éticas, sem que o Estado puna vocé
por isso. Vejamos que se é um direito de escolha e nem o Estado
pode nos punir, por que devemos aceitar a imposicao, apontamen-
tos e racismo vindo de outra pessoa?

E vasta a compreensdo desse inciso tdo pequeno, incluindo o
livre exercicio aos cultos e manifestacdes religiosas, seja para rezar,
reunir, pregar, cultuar e ou a pratica de qualquer cerimdnia. Em
analise prévia, a observancia dessas praticas € comum em locais
publicos as religides advindas do cristianismo, mas quando a prati-
cavem das religides de matrizes africanas sdo atacadas veementes.

ONDE FICA A LIBERDADE NA QUAL E EXPRESSAMENTE DADA
NESSE INCISO?

Quando se trata das religides de matrizes africanas a situagdo é
mais complexa, o apagamento cultural e religioso desses povos
vem desde a escraviza¢do. Assim como traz Negrao (2008, p. 262
e263) a igreja catdlica realizava “batismos” dos escravizados assim
que chegavam sequestrados e traficados de suas terras, para que
pudessem continuar cultuando o seu sagrado e sua ancestralidade,
os africanos escravizados realizavam o que chamamos de sincre-
tismo, “substituindo-o0s” pelos santos catodlicos e assim tendo um
pouco mais de seguranca ao realizar seus cultos.

Posteriormente tivemos uma importante atualizacao da lei ao
longo do tempo para abranger mais tipos de preconceito, quando
em 1997, a Lei 9.459 ampliou os critérios de punicdo para incluir
etnia, religido e origem nacional, consoante seu artigo 1°, que
estabelece que “Serdo punidos, na forma desta Lei, os crimes
resultantes de discriminacdo ou preconceito de raca, cor, etnia,
religido ou procedéncia nacional” (a Lei 9.459/89, Codigo Penal).



Com isso chegamos a lei objeto de nosso estudo, a lei n°14.532
que equiparou a injuria racial com o racismo, tornando as punic8es
ainda mais rigorosas para casos de preconceito em contextos como
esportes, cultura e inclusive religido.

Em seu paragrafo Unico traz: “Incorre na mesma pena quem,
por motivo de discriminacdo de raga, cor, etnia, religido ou proce-
déncia nacional, obstar a promocao funcional” (Lei 14.532/23, Codi-
go Penal), trazendo assim a mesma forma penal de seus artigos
descritos acima, como podemos observar abaixo:

Art. 1° Serdo punidos, na forma desta Lei, os crimes resultantes
de discriminacdo ou preconceito de raga, cor, etnia, religido ou
procedéncia nacional. (Redacao dada pela Lei n° 9.459, de
15/05/97)

Art. 2°-A Injuriar alguém, ofendendo-lhe a dignidade ou o deco-
ro, em razdo de raca, cor, etnia ou procedéncia nacional.
(Incluido pela Lei n° 14.532, de 2023)

Pena: reclusado, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos, e multa.  (Incluido
pela Lei n° 14.532, de 2023)

Paragrafo Unico. A pena é aumentada de metade se o crime for
cometido mediante concurso de 2 (duas) ou mais pessoas.
(Incluido pela Lei n° 14.532, de 2023)

Art. 3° Impedir ou obstar o acesso de alguém, devidamente
habilitado, a qualquer cargo da Administra¢do Direta ou Indire-

ta, bem como das concessionarias de servicos publicos.
Pena: reclusdo de dois a cinco anos.

Como podemos observar a legislacgdo nos trouxe uma
importante ferramenta, para que a puni¢do possa ser mais efetiva
no combate do racismo religioso, porém, infelizmente, a percepcao



que temos é que ainda inUmeras pessoas desconhecem essa
ferramenta que a justica trouxe para assegurar os crimes sofridos.

MAS EM QUAL CONTEXTO A LEI14.532/2023 PODE SER APLICADA
AO RACISMO RELIGIOSO SOFRIDO?

Ela equipara a injuria racial ao crime de racismo, tornando-a im-
prescritivel e inafiancavel, com pena de reclusdo de 2 a 5 anos e
multa, assim como observado anteriormente, a sua aplicacdo no
combate ao racismo religioso é especifica ao tipificar ofensas,
depredacao de seus terreiros, agressdes fisicas etc. as comunida-
des de religides afro-brasileiras como racismo. A efetividade esta
na maior severidade penal, na possibilidade de persecucao imedi-
ata sem dependéncia da vitima, no enquadramento de ofensas
como o "racismo recreativo" e o desrespeito a simbolos e liturgias
religiosas em contextos especificos.

E QUAL A DIFERENCA ENTRE O CRIME DE RACISMO RELIGIOSO
E O CRIME DE INJURIA RACIAL?

O racismo religioso ataca a coletividade, o grupo pertencente as
religides de matrizes africanas, isso ocorre quando ha a segrega-
¢do ou a marginalizacdo dessa religido e sua fé, por exemplo: negar
a matricula de uma crianca em uma escola por ela professar o
Candomblé, impedir que uma pessoa acesse a um estabelecimento
publico ou privado por usar vestimentas ou simbolos religiosos ou
incitar por meio de redes sociais ou publica¢des, o ddio e a des-
truicdo de templos de religides de matrizes africanas.

Isso acontece quando o agressor ndo ataca com ofensas pes-
soais, mas sim com a violagdo de um direito fundamental ou a
propagac¢ao do édio que atinge o grupo como um todo.

Ja ainjuria por Religido é a ofensa pessoal a honra (Art. 140, §
3°, CP). Alnjuria por religido (ou injuria qualificada por preconceito



religioso) esta no Cédigo Penal. E o ataque direto & dignidade da
vitima, por exemplo: chamar um praticante da Umbanda ou do
Candomblé de "demdnio" ou "feiticeiro" diretamente para ele.

Isso é quando o agressor tem a intencdo de ofender a honra
subjetiva (o que a vitima pensa de si mesma), usando a religido
como vetor do insulto.

Com tudo, essa alteracdo a legislacdo traz um marco na luta
contra o racismo, ndo somente em relagdo a cor e raga mais tam-
bém sendo uma ferramenta imprescindivel para a busca de equi-
dade e justica, quando ela inclui em seu rol as religides, assegu-
rando assim, que os povos de religiGes de matrizes africanas, te-
nham seus direitos garantidos, afirmando que a discriminac¢ao nao
seja tolerada, buscando reparar a desigualdade social imposta ao
longo do tempo. Isso é crucial, pois a perseguicdo as religides de
matrizes africanas, como o Candomblé e a Umbanda, ndo é apenas
um problema de intolerancia; e sim uma manifestacdo direta do
racismo estrutural brasileiro. A demoniza¢do dessas praticas esta
historicamente atrelada a tentativa de desumanizar a populagao
africana escravizada e tudo o que adveio dela, o que torna a pro-
tecdo legal a fé um elemento fundamental na reparagao e valori-
zacao da identidade e da ancestralidade afro-brasileira.

A mudanca na lei tenta atacar o cerne do problema ao punir
ndo apenas a ofensa individual, mas, sobretudo a segregacao e o
impedimento de direitos, como vetar o acesso a espacos publicos
ou a determinados servicos em razao da fé. Ao fazer isso, a legis-
lacdo assegura a plenitude da liberdade de culto, garantindo nao
apenas a crenga, mas também a protecdo aos locais (terreiros,
templos) e as praticas litirgicas que sdo constantemente alvos de
ataques e vandalismo motivados pelo ddio racial e religioso.
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ADI2.110EA
AMPLIACAO

DO ACESSO AO
SALARIO-MATERNIDADE

Rafael de Marco



NOTORIA A IMPORTANCIA DA Previdéncia Social para fins
de redistribuicao e garantia de renda para os cidadaos
brasileiros. A fim de ilustrarmos tal condi¢do e termos
a real nocdo da dimensao de tal estrutura, no ano de
2026, a Lei Orcamentaria Anual projetou um gasto de
1,11 trilhdo em Previdéncia Social. Trata-se de 44% de

toda a despesa do Governo Federal'.

Neste cenario expansionista de gastos com a Seguridade Social,
no tocante a um de seus ramos (Previdéncia Social), surge a A¢ao
Direta de Inconstitucionalidade 2.110, julgada em 21 de mar¢o de
2024 e publicada em o5 de abril de 2024, na qual, dentre outras
decisdes, declarou inconstitucional a caréncia prevista no artigo
25, inciso III da Lei 8.213/1991, alusivo ao saldrio maternidade. Desta
feita, temos uma ampliacdo no critério para concessao de tal be-
neficio, que sera explicitado ao longo deste artigo.

O beneficio salario maternidade, disciplinado no art. 71 da Lei
8213/1991, € a garantia de uma remuneracao - paga as seguradas
da Previdéncia Social - pelo periodo de 120 dias, que pode se iniciar
28 dias antes do parto ou a partir deste. Tal benesse é reservada
a todas as seguradas - seja contribuinte individual, trabalhadora

" BATISTA, Vitor Hugo. Previdéncia publica vai custar R$ 1 tri em 2026 — e pode ndo
bancar sua aposentadoria. InfoMoney, 25 set. 2025. Disponivel em: https://www.
infomoney.com.br/minhas-financas/previdencia-publica-vai-custar-r-1-tri-em-2026-
e-pode-nao-bancar-sua-aposentadoria/. Acesso em: 07 out 2025.
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avulsa, doméstica, empregada, segurada especial ou facultativa.
O fato gerador do beneficio em questdo é: parto, aborto nao
criminoso, adocdo ou guarda judicial para fins de adogao.
Importante diferenciarmos Previdéncia Social de Assisténcia
Social. Ambos os organismos, juntamente com a Saude, pertencem
ao género Seguridade Social. Porém, trata-se de institutos distin-
tos. Temos a caracterizacdo de Assisténcia Social, de acordo com
o Decreto 3.048/1999, como:
“Art. 3° A assisténcia social é a politica social que prové o atendi-
mento das necessidades basicas, traduzidas em protecao a
familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia, a velhice e a
pessoa portadora de deficiéncia, independentemente de con-
tribuicao a seguridade social.” (grifo nosso).

Diferentemente da Previdéncia Social que no mesmo Decreto,
é definida como:
“Art. 5° A previdéncia social sera organizada sob a forma de
regime geral, de carater contributivo e de filiagdo obrigatéria,
observados critérios que preservem o equilibrio financeiro e
atuarial...” (grifo nosso).

Sdo notdrias as varias diferencas entre essas politicas governa-
mentais, porém, para fins de entendimento deste artigo, é relevante
nos atentarmos que um ndo possui carater contributivo (Assistén-
cia Social), ao passo que o outro (Previdéncia Social) requer a con-
tribuicdo. Portanto, neste trabalho, abrangeremos a Previdéncia
Social, e aqueles que sao filiados e contribuintes deste regime que
se denominam segurados. E neste nicho que se insere a ADI 2.110.
Assim, enfatiza-se, para cogitar direito a beneficios previdenciarios
pressupde filiagdo, que, por conseguinte, requer contribuicao, e
aqueles que contribuem sdo segurados.
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Neste momento, sera de importancia impar pontuarmos e
individualizarmos quem sao os segurados da Previdéncia Social.
Eles sao divididos em: segurados obrigatérios e facultativos. Sao
segurados obrigatérios: os contribuintes individuais, os trabalha-
dores avulsos, os empregados domésticos, os empregados e os
segurados especiais. Ja os facultativos sdo compostos por indivi-
duos que, por ato volitivo, decidem filiar-se a Previdéncia. A seguir
a caracterizagao de cada espécie.

Iniciando-se com os segurados contribuintes individuais pode-
mos afirmar que tal categoria é composta - de uma maneira ampla
- pela pessoa fisica, proprietaria ou nao, que explora atividade agro-
pecudria, a qualquer titulo, em carater permanente ou temporario,
em area superior a 4 modulos fiscais, com auxilio de empregados
ou por intermédio de prepostos; temos nesta mesma espécie o
titular de firma individual urbana ou rural e também o segurado
que presta servi¢o de natureza urbana ou rural, em carater eventual,
a uma ou mais empresas, sem relacdo de emprego, dentre outros.

Podemos caracterizar o segurado trabalhador avulso como
aquele que, sindicalizado ou nao, preste servi¢co de natureza urba-
na ou rural, a diversas empresas, ou equiparados, sem vinculo
empregaticio, com intermediacdo obrigatéria do 6rgdo gestor de
mao de obra ou do sindicato, por exemplo, os movimentadores de
mercadorias portuarias.

Ja os segurados trabalhadores domésticos sdo definidos como
aqueles que prestam servigos de forma continua, subordinada,
onerosa e pessoal a pessoa da familia, no ambito residencial desta,
em atividades sem fins lucrativos, por mais de dois dias por semana.

A caracterizacao dos empregados, disposta na Lei 8.213/1991, é
aquele que presta servico de natureza urbana ou rural a empresa,
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em carater ndo eventual, sob sua subordinacdo e mediante remu-
neragao.

Comrelagdo a categoria de segurado especial, podemos tipifica-
las como a pessoa fisica residente no imdvel rural ou em aglome-
rado urbano ou rural proximo que, individualmente ou em regime
de economia familiar, ainda que com o auxilio eventual de terceiros,
na condicao de produtor explore atividade rural ou seja seringueiro
ou extrativista vegetal ou ainda o pescador artesanal.

Para finalizar a lista de segurados da Previdéncia Social, temos
a figura do segurado facultativo, que pode ser o estudante ou
aquele que se dedique exclusivamente ao trabalho doméstico no
ambito de sua residéncia ou o estagiario ou aquele que deixou de
ser segurado obrigatorio etc.

Voltando para analise do beneficio salario maternidade, uma
vez que ja sabemos quem sdo as legitimadas a requeré-lo, temos
que antes do advento da ADI 2.110, deviam ser atendidos dois
requisitos: (1) ser segurada ou estar em manutencao da qualidade
de segurada da Previdéncia Social e (2) caréncia. Ressalta-se que
a caréncia era exigida somente das seguradas: contribuinte indivi-
dual, seqgurada especial e facultativa.

Qualidade de segurada, como dito no artigo 183 da Instrucao
Normativa 128 de 28 de marco de 2022, “é uma condicao atribuida
a todo individuo filiado ao RGPS que possua inscricao e que esteja
contribuindo para esse Regime”. Ja a manutencao é o periodo em
que o segurado mantém sua condicao (de segurado da Previdéncia
Social), independentemente de contribuicao, portanto, a depender
do lapso temporal, podera ter direito ao beneficio em comento. O
lapso, normalmente, pode ser de 6, 12, 24 ou 36 meses a depender
da situagao concreta.
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Ja o critério caréncia é o nimero minimo de contribuic¢des in-
dispensaveis para que o interessado faga jus ao beneficio (art. 189
da IN 128/2022). Desta feita, temos que, anteriormente a ADI 2110,
para que as seguradas contribuintes individuais, segurada especial
e facultativa fizessem jus ao salario maternidade deveriam possuir
10 contribui¢cdes mensais anteriores ao fato gerador. Necessario
fazer uma observacdo quanto a segurada especial, para este tipo
de segurado nao se fala em contribui¢do e sim comprovacao de
atividade rural, portanto, deveriam comprovar, pelo menos, 10
meses de atividade rural, anterior ao parto.

Com o advento da ADI 2.110, o critério da caréncia foi considerado
inconstitucional, portanto, a partir de o5 de abril de 2024, o bene-
ficio sera concedido considerando somente a qualidade de segura-
da da requerente. E dizer que, mesmo que a segurada possua
somente uma contribui¢do anterior ao fato gerador do beneficio,
ele sera deferido. Evidencia-se, portanto, uma maior facilidade no
acesso a benesse paga pelo Regime Geral de Previdéncia Social.

Qual argumentacao do Pretdrio Excelso foi utilizada para justi-
ficar a declaragao de inconstitucionalidade do artigo 25, Il da Lei
8.213/1991? A decisao se baseia nos seguintes fundamentos:

e Principio daisonomia, previsto no art. 5°, caput da Carta Magna;

* Prote¢do a maternidade, constante nos artigos 6° e 201, II,
todos da Constituicdo Federal de 1988;

e Direito da crianga, art. 227 da Constituicdo Federal de 1988.

Diante deste cenario, temos um possivel conflito entre a ampli-
acdo da concessao do beneficio acima referenciado, com seus
fundamentos e garantias nos ambitos sociais, econdmicos e juridi-
€0os, com a norma prevista no art. 195, §5° da Constituicao Federal
que disserta que “Nenhum beneficio ou servico da seqguridade
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social podera ser criado, majorado ou estendido sem a correspon-
dente fonte de custeio total”. Ora, é evidente que temos uma
ampliacdo do direito ao salario maternidade, ocorrido na via judi-
cial, porém, qual a fonte de custeio para essa medida?

Diante da falta de resposta para a indagagao acima, podemos
nos concentrar nas garantias sociais, econémicas e juridicas para
tentar mitigar a falta de custeio. Assim, no ambito das garantias
juridicas havera uma ampliacdo a protecdao a maternidade, po-
rém, em contrapartida, um desequilibrio atuarial do sistema. Ja
Nno que concerne as garantias sociais, houve uma maior igualdade
de género no mercado de trabalho, quando trata todas as segu-
radas de maneira igual; além disso, protege a maternidade como
valor social e amplia a rede de protecao para as maes em situacao
de maior vulnerabilidade. Com rela¢do a parte econémica, pode-
mos citar um aumento dos gastos previdencidrios, maior distri-
buicdo de renda, estimulo a formalizacao e contribuicdo previden-
ciaria e, por consequéncia, um efeito multiplicador positivo na
economia.

Os dados estatisticos, ainda em formacgado para o ano de 2025,
constantes no sitio do Ministério da Previdéncia Social', demons-
tram a grandiosidade da cobertura do salario maternidade no Bra-
sil. Temos até o més de agosto de 2025, um total de 538.944 (qui-
nhentos e trinta e oito mil novecentos e quarenta e quatro) con-
cessodes, compondo R$ 875.318.034,63 (Oitocentos e setenta e cinco
milh&es, trezentos e dezoito mil, trinta e quatro reais e sessenta e
trés centavos) do valor total das concessdes, isto no Brasil inteiro.
Obviamente este numero subira até o findar do ano.

* Ministério da Previdéncia Social. Beneficios do RGPS: concessdes. Disponivel em:
https://www.gov.br/previdencia/pt-br/assuntos/previdencia-social/paineis-estatis-
ticos/beneficios-do-rgps-concessoes. Acesso em: 14 out. 2025.
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Em ultima analise, nota-se uma ampliagao do acesso ao bene-
ficio salario maternidade com o advento da ADI 2.110, em que as
seguradas da Previdéncia Social, mediante contribuicdo (e com até
0 numero minimo desta, isto é, umal!), poderdo garantir seu direito
ao beneficio. Portanto, a isonomia, a protecdo a maternidade e o
direito da crianca foram devidamente respeitados (e ampliados)
com a andlise do Supremo Tribunal Federal declarando inconstitu-
cional o artigo 25, inciso III da Lei 8.213/1991. Criticas podem ser
tecidas no que concerne ao custeio de tal medida, pois, ndo ha
duvidas da sua amplitude (majoracdo). Assim, abre-se um leque
para que todas as gestantes tenham um periodo de gozo do be-
neficio garantido pelo Governo, nesta oportunidade, podemos
inferir que - neste caso - “O Direito esta ao alcance de todas!".
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DOACAO DE SANGUE: UMA
UNICA DOACAO E CAPAZ
DE SALVAR ATE 04 VIDAS

Rebeca de Moura



PRINCIPIO, CABE SALIENTAR QUE O sangue é um
produto humano, vital e insubstituivel, sendo
necessario de maneira cotidiana nas mais di-
versas situagdes, por exemplo, as intervencdes
médicas, decorrentes de doengas, tais como
anemia; em casos cirdrgicos ou ainda, prove-

niente de acidentes (Sobreira et al., 2006).

No Brasil, existem os hemocentros que sdo responsaveis pela
coleta, armazenamento e distribuicdo de coleta de sangue e seus
derivados, de maneira segura e eficaz em todo o Estado. Ja o muni-
cipio de Bebedouro/SP esta ligado ao centro de distribuicdo do
Hemocentro de Ribeirdo Preto/SP, o responsavel pela distribuicao
a1/3 do Estado de Sao Paulo, trazendo assisténcia, ensino e pesquisa
a mais de 7 milhdes de habitantes (Hemocentro de Ribeirdo Preto).

Nesse viés, é fundamental observar a realidade atual do Hemo-
centro do Municipio de Bebedouro/SP, que em suas redes sociais,
como o Instagram, vem divulgando regularmente a situagao critica
dos estoques de sangue atuais do municipio, demonstrando uma
queda histdrica de escassez. Ainda, em seu perfil online, instruem
quanto a possivel realizagdo de cadastramento para a doag¢do de
sangue e informagdes necessarias para o atendimento ao publico,
como o seu horario de funcionamento (de segunda-feira e terca-feira
a confirmar horarios e de quarta-feira a sabado, das o7h as 11h30).

De acordo com a Cruz Vermelha (2022), o maior movimento
humanitario do mundo, “Cada bolsa de sangue pode salvar até
quatro vidas”. Enfatiza-se, desse modo, a grande propor¢ao, ur-
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géncia e necessidade de doag¢bes para que haja o suprimento a
demanda necessaria para que todos tenham acesso a doacao.

Nessa senda, a bolsa de sangue passa por um fracionamento
de quatro etapas, sendo elas: concentrado de hemacias, concen-
trado de plaquetas, plasma fresco e crioprecipitado, ou seja, como
existem quatro fracionamentos, ha possibilidade de ajudar até
quatro vidas, de acordo com a necessidade e estado de saude do
donatario (Sirio-Libanés, 2023).

A doagdo de sangue é um ato gratuito e até mesmo altruistico,
isto é, traz consigo a busca pelo bem-estar do préximo, conforme
aduz a proépria Lei n° 10.205 de 21 de mar¢o de 2001, que visa a
protecdo do doador e do receptor, antes, durante e apoés a realiza-
¢do da doagao de sangue. A referida Lei também descreve elemen-
tos importantes, como as informacdes gerais (0 que é compreen-
dido como sangue e o conjunto de atividades previstas que devem
ser realizadas), ainda, a referida norma detalha a intitulada: “Po-
litica Nacional de Sangue, Componentes e Hemoderivados”, retra-
tando os érgdos responsaveis e suas finalidades, tais como o Mi-
nistério da Saude e também, o campo de atuagdo, gestao e finan-
ciamento desta politica publica.

E importante salientar que principios e diretrizes norteiam a
doacdo de sangue no Brasil, buscando o acesso e atendimento a
populagao, sendo estritamente vedada a remuneragao financeira
ao doador, devendo este ser um ato exclusivamente voluntario,
abrangendo a proibi¢ao de comercializacdo do sangue e mantendo
sempre o sigilo dos resultados dos exames que sao realizados para
a testagem laboratorial do sangue e sobretudo o cumprimento
eficiente da criteriosa adocdo de normas técnicas de seguranca,
como, por exemplo, o descarte de material que venha a ter contato
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com o sangue coletado, visando a protecdo e o bem-estar do do-
ador e do donatario.

Nesse contexto, para que haja a doacdo de sangue, é preciso
seguir alguns requisitos pré-estabelecidos: estar bem de saude;
ter idade entre 18 anos completos e 69 anos; ter menos de 60 anos
até a primeira doacdo; pesar mais de 5okg, ndo estar em jejum;
tomar um café da manha reforcado e consumir agua antes e apés
0 procedimento, ndo ingerindo alimentos gordurosos nas trés
horas antecedentes a doacdo. Ademais, é crucial a sinceridade do
potencial doador ao responder as perguntas realizadas na entre-
vista com o profissional de saude, que é confidencial e sigilosa,
objetivando maior seguranca e o sucesso da doag¢do (Hemocentro
de Ribeirdo Preto).

O passo-a-passo é realizado da seguinte forma: inicialmente, é
feito a recepg¢do e o cadastro, devendo o doador apresentar um
documento oficial com foto, sendo este primeiro contato essencial
para as devidas orienta¢des ao doador e logo apdés, um profissional
da area da saude verificara algumas informacdes do possivel do-
ador, como o peso, altura, pressao arterial, bem como realizar o
teste de anemia. Em sequéncia, é feita a entrevista clinica supraci-
tada (sigilosa e confidencial), sendo enfim efetuada a coleta de
sangue e amostras para o teste de doencas contagiosas e final-
mente, o doador recebe um lanche para repor o volume retirado
na doacdo (Hemocentro de Ribeirdo Preto).

De acordo com a Fundacdo Pré-Sangue, para além dos requisi-
tos basicos, existem impedimentos, temporarios ou permanentes
para a doac¢do de sangue, tais como: resfriado (nos ultimos o7 dias),
gravidez, estar no processo de amamentacgao, ingerir bebidas
alcodlicas (nas 12 horas que antecedem o procedimento), a reali-
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zagao de tatuagem e piercings, devendo respeitar o devido inter-
valo necessario especificado e o impedimento pelo uso de drogas
ilicitas. Ou ainda, ha alguns impedimentos definitivos, relaciona-
dos aos portadores de algumas doencas (doenca de chagas, algum
tipo de cancer, entre outros).

O Supremo Tribunal Federal (STF) no ano de 2020, entendeu
que a proibicdo de doagdo de sangue por homens homossexuais
€ inconstitucional, isto é, viola o estabelecido na Constituicdo Fe-
deral de 1988, pois segundo as normas do Ministério da Saude e
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), consubstancia-
das na Portaria 158/2016 e Resolucdo RDC 34/2014, respectivamen-
te, atribuiam o perfil de homossexuais, com vida sexual ativa, a
possibilidade de contagio por doengas sexualmente transmissiveis
(DST). Vale destacar também o intervalo de doagao para a garantia
de seguranca do doador, sendo de 60 dias para homem - maximo
de 04 doag¢des ao ano - e 9o dias para mulheres - maximo de 03
doacgdes de sangue anuais (Fundagao Pré-Sangue).

Ainda, é preciso desmistificar alguns preconceitos comuns a
populacdo em geral, por exemplo, que a doacdo de sangue deixa
a pessoa fraca, uma vez que é retirado menos de 10% do volume
sanguineo total de um adulto, sempre levando em consideracdo
as caracteristicas individuais do doador, sua condicdo avaliada
clinicamente, como altura e peso, sendo em média coletado ape-
nas 450ml de sangue por pessoa. Vale ressaltar que o ato da doa-
¢do é extremamente seguro, uma vez que os objetos sao esterili-
zados, de uso Unico e descartavel, ndo havendo risco de contami-
nacao (Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia).

Outrossim, inUmeros sao os beneficios que a doagao de sangue
gera, pois, além de salvar vidas e ser um ato altruistico, com a
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doacdo de sangue, é possivel manter o estoque do banco de san-
gue em niveis adequados, possibilitando a utilizacdo do sangue
em procedimentos de emergéncia e assim, cria-se a diferenca tanto
na vida individual do receptor quanto na vida em sociedade, em
relagdo a contribuicdo para a saude publica (Eurofarma).

Conforme a Lei n°® 14.626 de 2023, preceitua, de mesmo modo
que se prevé o atendimento prioritario a pessoas com deficiéncia,
pessoas com transtorno do espectro autista, pessoas idosas com
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, gestantes, lactantes,
pessoas com crianca de colo, obesos e as pessoas com mobilidade
reduzida, é também permitido o atendimento preferencial aos
doadores de sangue, nos mais diversos estabelecimentos, tais
como: bancos, supermercados e lojas, e a partir de postos, guichés
ou filas preferenciais. Cabe destacar ainda, que este direito apenas
ocorre apods todos os outros beneficiarios serem atendidos e ape-
nas mediante apresentacdo de comprovante de doagdo, que possui
a validade de 120 (cento e vinte) dias.

Ademais, a Consolidacdo das Leis Trabalhistas (CLT), em seu dis-
positivo legal de nimero 473, inciso 1V, estabelece que a cada doze
(12) meses de trabalho, podera o trabalhador, ter um (1) dia de folga,
isto é, deixar de comparecer ao servi¢o sem prejuizo de salario, em
caso de doacao de sangue voluntdria e devidamente comprovada.

Além disso, a campanha de conscientizacao sobre aimportancia
e a necessidade da doacdo de sangue é indispensavel, possibili-
tando a disseminacdo de informagdes, de modo a desmistificar
preconceitos e ter a possibilidade de aumentar o estoque de san-
gue, vital para a manutencdo da vida. No ano de 2024, o0 Ministério
da Saude elaborou uma Campanha Nacional de Doag¢do de Sangue,
com folders (panfletos, folhetos), imagens e videos que demons-
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tram a realidade daqueles que necessitam da doagdo, abrangendo
informagdes sobre como e onde doar.

O Municipio de Bebedouro/SP, a partir da Assessoria Municipal
de Imprensa, compartilha tanto em sua pagina virtual oficial quan-
to em suas midias sociais, as informacgdes atuais e reais sobre o
Hemocentro de Bebedouro, elencando esclarecimentos quanto
aos requisitos basicos para a doacao de sangue e o horario de
funcionamento, especialmente a coleta noturna, que ocorre quin-
zenalmente, as segundas-feiras, das 18h as 21 horas, possibilitando
um maior acesso a populagdo e divulgando conhecimento (Prefei-
tura de Bebedouro, 2025).

Segundo a Assessoria Municipal de Imprensa de Bebedouro/SP,
em sua pagina oficial, bem como em suas redes sociais: “Hemo-
centro coleta 35 bolsas de sangue”, logo ap6s a propagacao de
informacgao sobre a coleta noturna supramencionada, destacando
o papel crucial da conscientizacao da populacao.

Portanto, a doagao de sangue é um ato altruistico, sem fins
lucrativos que permite salvar até o4 vidas. No Brasil, existe grande
regulamentac¢do e preocupag¢ao em realizar um procedimento de
doacdo de sangue seguro ao doador e receptor, com a seguranca
do sigilo de informacdes, além do cumprimento rigoroso das nor-
mas técnicas de seguranga e com a prevaléncia da saude e bem-
estar de todos, seja do doador, receptor ou ainda da saude publica.
Sendo igualmente importante enfatizar os beneficios que nascem
ao individuo e a coletividade, como salvar vidas, ter o direito do
uso de filas preferenciais e folga no trabalho. Nesse sentido, é de
suma importancia ressaltar a necessidade de propagacdo de infor-
macdes que sdo responsaveis por conscientizar a todos e assim,
salvar vidas. (Cruz Vermelha, 2022).

28



REFERENCIAS:

BRASIL. Decreto-lei n° 5452, de 1° de maio de 1943. Aprova a Consolida¢do das
Leis do Trabalho. Didrio Oficial da Unido, Rio de Janeiro. Disponivel em: DEL5452.
Acesso em: 6 out. 2025.

—. Lei n° 10.205, de 21 de margo de 2001. Regulamenta o 84 do art.199 da
Constituicdo Federal, relativo a coleta, processamento, estocagem e distribui¢do
do sangue, seus componentes e derivados, estabelece o ordenamento
institucional indispensavel a execucdo adequada dessas atividades e da outras
providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia. Disponivel em: L10205. Acesso em:
1 out.2025.

—. Lei n° 14626, de 19 de julho de 2023. Altera a Lei n® 10.048, de 8 de
novembro de 2000, e a Lei n® 10.205, de 21 de margo de 2001, para prever
atendimento prioritario a pessoas com transtorno do espectro autista ou com
mobilidade reduzida e a doadores de sangue e reserva de assento em veiculos
de empresas publicas de transporte e de concessionarias de transporte coletivo
nos dois primeiros casos. Diario Oficial da Unido, Brasilia. Disponivel em: L14626.
Acesso em: 6 out.2025.

CRUZ VERMELHA. Doar sangue também é um gesto humanitario. Sao Paulo,
11 de novembro de 2022. Disponivel em: https://cruzvermelhasaopaulo.org.br/
2022/11/doar-sangue-tambem-e-um-gesto-humanitario/ Acesso em: 1 out. 2025.

EUROFARMA. 8 motivos para doar sangue. Disponivel em: https://eurofarma.
com.br/artigos/doar-sangue-veja-motivos-para-realizar-ato-solidariedade. Acesso
em: 6 out.2025.

FUNDA(;AO HEMOCENTRO DE RIBEIRAO PRETO. Quem Somos: Assisténcia,
Ensino e Pesquisa a servigo da vida. Disponivel em: https://www.hemocentro.
fmrp.usp.br/gestao/quem-somos/. Acesso em: 1 out.2025.

FUNDACAO PRO-SANGUE. Requisitos basicos para doagdo de sangue.
Disponivel em: https://www.prosangue.sp.gov.br/artigos/requisitos _basicos
para_doacao.html. Acesso em: 1 out.2025.

HOSPITAL SIRIO-LIBANES. Doar sangue pode salvar até 4 vidas. S&o Paulo, 12
de junho de 2023. Disponivel em: https://hospitalsiriolibanes.org.br/blog/
vivaoseumelhor/doar-sangue-pode-salvar-ate-4-vidas. Acesso em: 6 out. 2025.

INSTITUTO NACIONAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA. Mitos sobre a
doacdo de sangue. Ministério da Saude. Disponivel em: https://www.into.saude.
gov.br/hemointo/mitos-sobre-doacao-de-sangue. Acesso em: 6 out.2025.

MINISTERIO DA SAUDE. Campanha Nacional de Doagdo de Sangue. Disponivel
em: Campanha Nacional de Doagdo de Sangue — Ministério da Saude. Acesso
em: 7 out. 2025.

29


https://cruzvermelhasaopaulo.org.br/2022/11/doar-sangue-tambem-e-um-gesto-humanitario/
https://cruzvermelhasaopaulo.org.br/2022/11/doar-sangue-tambem-e-um-gesto-humanitario/
https://eurofarma.com.br/artigos/doar-sangue-veja-motivos-para-realizar-ato-solidariedade
https://eurofarma.com.br/artigos/doar-sangue-veja-motivos-para-realizar-ato-solidariedade
https://www.hemocentro.fmrp.usp.br/gestao/quem-somos/
https://www.hemocentro.fmrp.usp.br/gestao/quem-somos/
https://www.prosangue.sp.gov.br/artigos/requisitos_basicos_para_doacao.html
https://www.prosangue.sp.gov.br/artigos/requisitos_basicos_para_doacao.html
https://hospitalsiriolibanes.org.br/blog/vivaoseumelhor/doar-sangue-pode-salvar-ate-4-vidas
https://hospitalsiriolibanes.org.br/blog/vivaoseumelhor/doar-sangue-pode-salvar-ate-4-vidas
https://www.into.saude.gov.br/hemointo/mitos-sobre-doacao-de-sangue
https://www.into.saude.gov.br/hemointo/mitos-sobre-doacao-de-sangue

—. Doagdo de Sangue. Disponivel em: Doag¢do de Sangue — Ministério da Saude.
Acesso em: 06 out. 2025.

PREFEITURA DE BEBEDOURO. Hemocentro realizara coleta noturna na
segunda (06/10). Bebedouro, 3 de outubro de 2025. Disponivel em: Hemocentro
realizara coleta noturna na segunda 06/10. Acesso em: 7 out. 2025.

—. Hemocentro coleta 35 bolsas de sangue. Bebedouro, 7 de outubro de 2025.
Disponivel em: Hemocentro coleta 35 bolsas de sangue. Acesso em: 7 out. 2025.

SOBREIRA DE MOURA, Aldilene; TEIXEIRA MOREIRA; Camila; ANTERO MACHADO;
Caroline Vasconcelos, JOSE ANANIAS; ANTERO SOUSA MACHADO, Maria de
Fatima. Doador de sangue habitual e fidelizado: fatores motivacionais de adesdo
ao programa, Revista Brasileira em Promocgao da Saude, vol.19, nim.2, 2006,
p.3, Universidade de Fortaleza, Fortaleza - Ceara, Brasil. Disponivel em: https://
www.redalyc.org/pdf/408/40819202.pdf. Acesso em: 1 out.2025.

SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. Proibicdo de doagdo de sangue por homens
homossexuais é inconstitucional, decide STF. Brasil, 09 de maio de 2020.
Disponivel em: Supremo Tribunal Federal. Acesso em: 6 out.2025.

30


https://www.redalyc.org/pdf/408/40819202.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/408/40819202.pdf




ENTRE A GENEROSIDADE E
A LEI: A DOACAO COMO
INSTRUMENTO DE JUSTICA
E SOLIDARIEDADE

Vitoria Farina Camargo



OCE SABIA QUE A DOAGAO é uma espécie de con-
trato, assim como aqueles de compra e venda
de veiculo ou iméveis? Desfrutava da informa-
¢do de que ela é um dos institutos mais antigos
do Direito Civil, carregando profundo signifi-
cado social e juridico? As doacdes realizadas
na sociedade sdo corriqueiras, especialmente

entre familiares, como expressdo de afeto, solidariedade e auxilio
mutuo. A primeira vista, pode parecer um ato simples, mas a verdade
€ que a doacdo é um negdcio juridico dotado de inimeras particu-
laridades e regras. Em sintese, de acordo com o artigo 538 do Cédi-
go Civil, “considera-se doa¢do o contrato em que uma pessoa, por
liberalidade, transfere do seu patriménio bens ou vantagens para o
de outra”, configurando a chamada liberalidade. No entanto, esse
gesto aparentemente despretensioso é cercado de formalidades e
restricdes que visam resguardar a seguranca juridica e proteger
interesses legitimos de terceiros. O Cddigo Civil, nos artigos 538 a
564, disciplina detalhadamente o instituto, tratando de aspectos
como a aceitacao do donatario, as hipdteses existentes etc. Assim,
a doag¢ao vai muito além do que imaginamos, representando ndo
apenas generosidade, mas também manifestacado juridica de grande
relevancia, que deve observar rigorosamente os limites impostos
pela lei.
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Na pratica, muitas vezes sem que percebam, pessoas estao
realizando um ato juridico. E o caso dos noivos que recebem pre-
sentes em razdo do casamento; ou ainda das doacdes feitas a
instituicdes de caridade, igrejas e organizacdes sociais com o in-
tuito de promover o bem comum. Esses exemplos demonstram
como a doagdo esta profundamente enraizada nas relagdes hu-
manas e em nossa cultura, refletindo tanto o afeto quanto a
responsabilidade social. Afinal, doar é mais do que ceder algo
material: € um ato que envolve vontade, consciéncia e, sobretudo,
efeitos juridicos relevantes — e € justamente por isso que o estudo
das espécies de doagao se torna essencial para compreender toda
a amplitude desse instituto no Direito Civil. Trata-se de um contrato
que depende de vontade livre e consciente, mas que também exige
observancia de requisitos legais para ser considerado valido. Sendo
a doagdo um contrato, para a sua formacdo é necessario o con-
sentimento das partes: a vontade do doador de beneficiar o do-
natario, e a aceitacdo dele, que é a sua manifesta¢ao de vontade
consentindo na liberalidade do doador. Dessa forma, podemos
partir da premissa de que, ainda que haja vontade do doador em
transferir bem de sua propriedade a outrem (donatario), este de-
vera declarar sua aceita¢do, considerando-se o seu siléncio como
concordancia.

Conforme VENOSA (2025) relata:

“A aceitacdo sera expressa, quando manifestada externamente
de forma verbal, escrita ou mesmo gestual. Sera tacita, quando
resultar de comportamento do donatario no qual se admita a
concordancia no recebimento da coisa doada. Aquele que, re-
cebendo a coisa, dela passa a utilizar-se, tacitamente aceitou a
liberalidade” (2025, p. 317).
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Iniciando as principais peculiaridades da doacdo, destaca-se a
doacdo remuneratéria, prevista no artigo 540, onde o ato benéfico
do doador visa reconhecer um servico prestado pelo donatario,
que ndo pode ser exigido por esse ultimo, porque caso fosse, a
retribuicdo ndo seria em forma de doacao, e sim de pagamento.
Possui, resumidamente, motivo de gratiddo ou reconhecimento
moral de algo que foi realizado por alguém. Imagine o cenario
onde uma mulher muito grata por um médico ter salvado sua vida
em uma cirurgia de risco, decide lhe doar um carro. Esse seria um
exemplo de doacdo remuneratéria, visto que o médico em nenhum
momento exigiu da mulher retribuicdo pelo ato de salvar sua vida,
apenas estava realizando seu trabalho, e ela, muito comovida e
com sentimento de gratiddo, tomou essa decisdo. Nesse tipo de
doacdo nao ha dever juridico exigivel pelo donatario, porém, ainda
sim o doador se sente no dever de remunera-lo em razdo da exe-
cucdo de um servico prestado e, por alguma razdo pessoal, ndo
exigiu o correspondente (GOLCALVES, 2025, p. 272).

Sob essa mesma perspectiva, é de necessidade imensuravel
que seja entendido o conceito de doacdes contemplativas, pre-
vista juntamente no art. 540 do Cédigo Civil, que consistem em
liberalidades realizadas em reconhecimento a um mérito, quali-
dade pessoal ou virtude especifica do donatdrio, sem que haja
qualquer obrigacdo ou contraprestacdo. E uma forma de mani-
festacdo de apreco ou valorizagdo, na qual o doador expressa
claramente os motivos que o fizeram decidir celebrar o contrato
de doagao. Um exemplo ilustrativo é o caso de um artista plastico
que doa algumas de suas obras a um critico de arte renomado,
como forma de reconhecer publicamente sua contribuigao inte-
lectual para a valorizagao do trabalho artistico, constando expli-
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citamente no instrumento contratual a motivacdo do gesto. Nes-
ses atos, o doador considera caracteristicas pessoais ou realiza-
¢bes do beneficiario, reforcando a dimensao ética e social da
doagdo, mas sem perder o seu carater puro, simples e esponta-
neo, essencial a natureza do instituto. Reiteradamente observa-
mos que esse instrumento, de suma importancia para a estabi-
lidade de relacBes entre particulares, evidencia como o Direito
Civil consegue equilibrar a liberdade do doador com a formalida-
de necessaria para garantir que os efeitos juridicos sejam claros
e seguros.

Alegislacao civil, sequindo adiante, disserta no artigo 542, sobre
a doacdo feita ao nascituro — o que foi concebido, mas ainda ndo
nasceu. Permite-se que o doador realize a doa¢cdo somente se a
aceitacao for manifestada pelo seu representante legal, ou seja,
0s pais ou aquele que é encarregado de cuidar dos interesses do
nascituro, sendo invalida caso ndo aconteca. Importante salientar
que a doagao somente sera considerada eficaz, se acontecer seu
nascimento com vida, sendo reconhecida por alguns doutrinadores
como doagao condicional, ja que o nascimento de alguém com ou
sem vida é incerto. O nascituro tem expectativas de vida garantida
no artigo 2° do Codigo Civil: “A personalidade civil da pessoa come-
¢a do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a concep-
¢do, os direitos do nascituro”. Desse modo, seqgundo Diniz (2024,
p. 237), “se nascer morto, embora aceita a liberalidade, esta cadu-
card, por ser o nascituro titular de direito sob condi¢do suspensiva,
mas se tiver um instante de vida, recebera o beneficio, transmitindo-
0 a0s seus sucessores”. Em resumo, se o nascituro nascer sem vida,
a doag¢do ndo se concretizara, pois ha como condicdo existéncia
real da concepgdo; se nascer e sobrevier sua morte instantes de-
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pois, seu direito como donatario foi incorporado, devendo o bem
doado ser transferido aos seus sucessores.

A doacdo também pode conter carater condicional, quando o
beneficio sé se concretiza se ocorrer determinado evento (Exemplo:
o tio diz que dara um carro para seu sobrinho somente quando
ele se formar na faculdade). Nessa toada, vale destacar a doacdo
em contemplag¢do de casamento futuro (artigo 546 do CC), que é
aquela onde o ato de doar so sera eficaz quando ocorrer a celebra-
¢do do casamento (com pessoa certa e determinada), tendo como
base uma condi¢do suspensiva, que é o matrimdnio. Se o casamen-
to ndo ocorrer, a doagao torna-se ineficaz, isto é, nao gera direitos
nem obrigag¢des definitivas (Exemplo: Marcio doa a Fernanda um
imovel “em consideracdo ao casamento que se realizara entre ela
e Jodo, seu noivo”; caso o0 casamento aconteca, a doacdo sera
valida, mas se ele ndo ocorrer, ndo produzira efeitos e o imével nao
serd doado).

Outra forma muito costumeira de doagao sao as doagbes sob
a forma de subvencdo periddica, previstas no art. 545, que se
configuram por doag¢des destinadas a prover o sustento ou a ma-
nutengao continua do donatario, mediante prestacdes regulares
e sucessivas (ndo necessitando ser somente em dinheiro, podendo
as prestac8es serem por meio de autorizagdao de débito em cartdo
de crédito ou em conta corrente). Sdo diferentes das doacdes
comuns por ndo se consumarem em um unico ato, mas por esta-
belecerem uma obrigacdo continuada, que pode perdurar por
tempo determinado ou indeterminado, conforme a vontade esti-
pulada do doador, ou conforme a constata¢ao de sua morte, de-
vendo ser extinta a obrigacdo entre as partes se ndo havia sido
nada acordado (ndo se transmitindo entre herdeiros e sucessores)
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ou podendo ir além a data morte do doador, tendo que haver
obrigatoriamente previsdo contratual neste ultimo caso. Possui a
expressao que chamamos de “liberalidade intuitu personae”, refe-
rindo-se aquela em que o ato é motivado pelo vinculo individual
que o doador estabelece com a pessoa especifica. E o caso, por
exemplo, de um pai que doa mensalmente certa quantia a um
afilhado para custear seus estudos, ou de um benfeitor que destina
recursos periddicos a uma instituicao filantrépica. Essas doacgdes
refletem o carater assistencial e solidario do instituto, ao mesmo
tempo em que exigem prudéncia juridica, pois implicam obriga-
¢des duradouras que devem respeitar os limites da liberalidade,
capacidade econémica e vida do doador.
L6bo (2024, p. 280) transcreve que:

“Se for consensual o contrato de doacdo (CC, art. 545), em forma
de subvencgdo periddica ao beneficidrio/donatario, conclui-se
com a aceitacdo deste, a despeito de ndo ter havido tradi¢do do
bem, enquanto ndo se aceita, é revogavel a oferta. Se a oferta
for feita em contrato real de doacdo, a aceitacdo antes da tradi-
¢do ndo o conclui, ndo havendo necessidade de revogar a oferta”.

Ou seja, o contrato se considera concluido quando o donatario
aceita a doagdo, mesmo que o bem ainda ndo tenha sido entregue.
Até esse momento de aceita¢do, o doador ainda pode revogar sua
oferta. Porém, se a doacdo for feita por contrato real (contrato que
depende da entrega efetiva do bem para se concretizar), a aceita-
¢do antes da entrega ndo encerra o contrato, e, nesse caso, ndo é
necessario revogar a oferta para que ela deixe de ter efeito.

Assim, nota-se que sob diversas formas, a doa¢do se apresenta
como um instrumento de continuidade do vinculo humano e soci-
al, e o Direito, como sempre faz com todos os outros institutos
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reconhecidos, ao regula-la, busca equilibrar a generosidade com
a responsabilidade. Em razdo de todas as caracteristicas mencio-
nadas e o entendimento de sua importancia, esse instituto deve
ser interpretado no seu conjunto ou em suas cldusulas separada-
mente, de modo restritivo. Ela equilibra o valor moral do ato de
doar com as exigéncias juridicas que o tornam valido e eficaz. Em
termos praticos, isso significa que se quiser doar, estara diante da
realizagao de um negdcio juridico que exige aten¢ao. No mundo
juridico, chamamos a inten¢ao de doar de animus donandi, pois
ndo se exige “recompensa” ao realizar a transferéncia do bem, e,
além disso, a auséncia de formalidades — como escritura publica
quando o bem a ser doado é imével (art. 541, CC) — pode tornar o
ato nulo (como se nunca tivesse existido legalmente). Portanto,
entender o conceito de doagdo e suas principais formas, é consta-
tar que esse instituto redne a harmonia entre o sentimento huma-
no de solidariedade e as normas juridicas que o regulam. A lei ndo
impede alguém de ser generoso, mas busca dar a esse ato forma,
seguranca e validade, garantindo a producado de efeitos legitimos
e estaveis e evitando conflitos familiares, fraudes e nulidades.
Finda-se a reflexdo chegando a conclusdo de que a doagao é
um ato de liberalidade que ultrapassa a simples benevoléncia,
sendo entendida como a manifesta¢do de vontade livre e consci-
ente, amparada pelo ordenamento juridico brasileiro, que assegu-
ra tanto a autonomia das pessoas em dispor de seus bens quanto
a protec¢do das relagdes civis. Perceptivel que ha abertura de um
leque de possibilidades para os cenarios que configuram doagao,
podendo ser observada nas relacdes mais “bobas” presentes no
dia a dia. O instituto também se revela como expressao de solida-
riedade e responsabilidade social, sem perder o rigor técnico que
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o Direito impde para oferecer seguranca e justica nas transac¢des
patrimoniais. A doa¢do harmoniza ética e juridicidade, demons-
trando que o Direito ndo apenas regula condutas, mas também
valoriza os gestos humanos que promovem equilibrio e coesao
social.

40



REFERENCIAS
BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario
Oficial da Unido, Brasilia, DF, v. 134, n. 248, 23 dez. 1996. Se¢do 1.

VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Contratos. 25. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2025.

GONCGALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Contratos e Atos
Unilaterais. 22. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2025.

DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro: Teoria das Obrigacdes
Contratuais e Extracontratuais. 40. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2024.

LOBO. Paulo. Direito Civil: Contratos. 10. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2024.

a4






ESPORTE E DIREITO:
QUANDO O JOGO E LEVAR
JUSTICA A TODOS

Daniela Soares de Faria



OCE E FA DE ESPORTES? Sabia que entre jogos de
futebol assistidos em familia, eventos esporti-
vOs que movimentam o mundo, pessoas em
frente telas vendo “carrinhos correndo em cir-
culos” até aquela “pelada” entre amigos, o es-
porte pode ser visto como um fendmeno cul-

tural, econdémico e politico, capaz de moldar
habitos de consumo, influenciar comportamentos e mobilizar mul-
tiddes? Mais do que a simples pratica de lazer ou competicdo, o
esporte ocupa um espaco singular na vida contemporanea, saindo
do campo de jogo e se integrando ao cotidiano de forma profunda
e estrutural (Bourdieu, 20009).

Para entendermos melhor sobre como o esporte afeta e influ-
encia nossas vidas, precisamos compreender o que é o direito
desportivo. No campo juridico, o direito desportivo busca equili-
brar a autonomia das entidades esportivas, como visto na obra Da
Autonomia Desportiva no Contexto Constitucional (Melo Filho, 2006),
com a protecdo dos direitos dos atletas e a necessidade de garantir
que as normas esportivas estejam alinhadas com os principios
constitucionais, como igualdade e justica. Em outras palavras, o
direito desportivo garante que as regras do jogo sejam justas e
que o esporte ndo prejudique os direitos fundamentais das pessoas
envolvidas.

Aos atletas, esse ramo do direito possui uma série de prote¢des
e beneficios para a popula¢do. Essas garantias ndo se limitam
apenas aos atletas profissionais, mas também abrangem os ama-
dores, os iniciantes, e qualquer pessoa que queira se aventurar
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nas praticas esportivas. De acordo com a Constituicao Federal, o
esporte é um direito fundamental, ou seja, a pratica esportiva é
protegida por leis que garantem a igualdade de acesso a todos. A
partir disso, todos que participam de atividades esportivas tém o
direito de serem tratados de forma justa, independentemente de
ser uma partida profissional ou amadora. Além dos principios
garantidos pela Constituicdo, o direito desportivo proporciona
diversos privilégios para a populagao, como por exemplo, a segu-
ranga nas praticas esportivas.

Para os que praticam esportes regularmente, o direito assegu-
ra que os equipamentos, os espacos e as condi¢des de seguranca
sejam adequados, visando evitar lesGes. Agora, caso haja lesdes,
muitos programas de esporte, especialmente os publicos, oferecem
garantias de assisténcia médicas para quem se lesiona durante a
atividade, assegurando que, o atleta tenha tratamento adequado.
Se vocé é um atleta profissional, é garantido que os direitos traba-
Ihistas sejam respeitados, incluindo questdes como salarios justos,
direitos de imagem e seguran¢a no ambiente de trabalho. O direito
desportivo também luta contra abusos, como o excesso de carga
de trabalho sem as devidas pausas. Podemos ver essa a¢ao na
Férmula 1, onde existe o chamado “Summer Break”, que consiste
em uma pausa durante as férias de verdo onde nenhuma equipe
pode se quer falar de trabalho, sujeitos a multas (BBC, 2025).

No quesito de acessibilidade, o direito garante que o esporte
seja acessivel a todos, independentemente da classe social, idade
ou condic¢des financeiras. Por exemplo a Lei Pelé (Lei n° 9.615/
1998), que prevé o acesso a instalacdes esportivas publicas e a
promocdo de eventos para que qualquer pessoa tenha a oportu-
nidade de praticar esportes de forma segura e com apoio institu-
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cional. E para pessoas com deficiéncia, a legislagao garante que
0s esportes sejam adaptados e que as instala¢des e equipamentos
sejam adaptados para as necessidades dos atletas. Gragas a essa
atuacao do direito, o Brasil € um dos paises que mais se destacam
em paraesportos (esportes praticados por pessoas com deficiéncia)
e, principalmente, nas olimpiadas. De acordo com o Comité Para-
olimpico Brasileiro, desde 2008, o Brasil vem entrando no quadro
dos top 10 em medalhas, ficando em 5° lugar no ano de 2024.

Apesar de todas essas garantias e beneficios ainda resta uma
duvida: por que o direito desportivo é tao importante para o
esporte e para a sociedade como um todo? Para responder essa
pergunta, é fundamental entendermos a ideia da autonomia
desportiva, ou seja, a liberdade que as entidades tém para se
organizarem e criarem suas proprias regras (Melo Filho, 2006).
Essa autonomia permite que clubes, federacdes e ligas definam
normas de suas competi¢cdes, mas sempre respeitando os princi-
pios basicos da Constituicdo. Aqui entra um ponto importante:
essa autonomia nao significa que o esporte esta fora da lei, pelo
contrario, o direito desportivo atua para garantir que essa li-
berdade ndo seja usada para prejudicar os atletas, torcedores
ou qualquer pessoa ligada ao esporte.

Com intuito de entender melhor o equilibrio entre direito e
esporte, podemos recorrer ao conceito do livro O Senso Prdtico, do
socidlogo Pierre Bourdieu (2009), que ajuda a explicar como o
esporte é uma pratica social que molda comportamentos e rela-
¢des entre pessoas. O esporte ndo acontece do nada, ele é parte
do nosso dia a dia, das nossas formas de agir e de nos relacionar.
Por isso o direito desportivo € tdo importante: ele regula essas
praticas para que sejam seguras, justas e acessiveis para todos.
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Justamente por estar tdo presente no nosso cotidiano, o espor-
te também é influenciado por institui¢des e interesses econdmicos
que moldam o modo como ele é praticado, consumido e até valo-
rizado. Clubes, federa¢des, midia e grandes empresas fazem parte
desse universo e exercem influéncia direta sobre as regras, os
comportamentos e os espacos onde o esporte acontece. Nesse
cenario, a reqgulamentacao do direito desportivo tem um papel
fundamental: ela busca equilibrar essa forca institucional e de mer-
cado com os direitos individuais e coletivos. Quando bem aplicada,
essa regulamentacdo permite que os recursos e a visibilidade do
esporte sejam usados ndo so para gerar lucro, mas também para
promover inclusdo, educacado, saude e cidadania. Como sociedade
e como individuos, podemos nos beneficiar disso ao conhecer
nossos direitos, apoiar praticas esportivas acessiveis e cobrar das
institui¢des responsabilidade social.

E dificil imaginar algo que mobilize tanto o sentimento coletivo
quanto o esporte. Basta lembrar das ruas pintadas durante a Copa
do Mundo, das arquibancadas lotadas em finais de campeonatos
ou dos olhos vidrados durante jogos olimpicos. A influéncia do
esporte na vida cotidiana vai muito além da pratica fisica, ele molda
comportamentos, como compartilhamos valores, linguagens e até
como enxergamos o mundo. No entanto, essa forca simbdlica,
quando instrumentalizada, pode ser usada para fins menos nobres.

Historicamente, instituicdes politicas e econdmicas ja entende-
ram esse poder mobilizador do esporte, e ja aprenderam como
usa-lo. No Brasil, a ditadura militar (1964-1985) usou as vitdrias da
Selecdo Brasileira como instrumento de promogdo do governo,
usando a ideia de um pais forte unido, mesmo em um tempo de
censura e repressdo (GUATERMAN, 2015).
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Hoje, esse tipo de manipulacao se apresenta de maneira mais
sutil. Clubes tornam-se marcas globais, jogos viram vitrines para
grandes empresas e os atletas transformam-se em atores de um
grande espetaculo midiatico. Tudo isso contribui para um ciclo de
consumo que muitas vezes excede a realidade de quem vive o
esporte na base. E pior, muitas vezes o uso dessa paixdo pode ser
usado de forma analoga a politica romana de “pdo e circo”, onde
0 governo se utiliza de grandes eventos para encobrir crises, ge-
rando comog¢ado e manipulando a ordem publica.

Em Roma, houve a denominada politica do pao e circo, onde mi-
galhas (pdo e trigo) eram fornecidas gratuitamente a populacao
e havia espetaculos publicos em arenas, os gladiadores, para
entreter a populagdo, fazendo com que nao ficassem revoltados
com o seu desemprego e demais problemas sociais. Assim, no
Brasil, percebe-se a aplica¢do - nas devidas propor¢des - dessa
politica, em que o governo, por meio de medidas assistencialis-
tas e de jogos de futebol, as quartas e domingo, alienam a po-
pulacdo brasileira em relagdao aos problemas da nacao (Soares
Filho, 2010, p. 335).

Nesse cenario de espetacularizacdo do esporte, o direito des-
portivo realizard a funcdo de agente regulador essencial, atuando
para evitar a mercantilizacdo extrema da pratica esportiva, asse-
gurando principios como a dignidade humana, transparéncia, a
func¢do das entidades esportivas e a democratizacao do acesso ao
esporte, todos previstos na Constituicao Federal de 1988 (art. 1°,
ITI; art. 217). O poder publico, por meio de leis como a Lei Pelé e a
Lei Geral do Esporte (Lei 14.597/2023), tem a responsabilidade
de fiscalizar a gestdao de entidades, punir desvios e 0s recursos
publicos investidos retornem em forma de beneficio social. Além

48



disso, o direito desportivo também vai atuar no campo educacional
e midiatico, regulando a publicidade abusiva voltada ao publico
infantil durante transmissdes esportivas, promovendo campanhas
contra formas de opressao, e exigindo transparéncia nas parcerias
entre Estado, clubes e empresas. Ou seja, enquanto a politica do
“pao e circo” é utilizada para tentar amenizar e distrair, o direito
desportivo, quando aplicado corretamente, torna-se um instru-
mento de conscientiza¢do, controle social e participagao cidada.

Diante de tudo que foi apresentado, é possivel compreender
que o esporte ndo é apenas um reflexo de sociedade, também é
um instrumento de transformacao e influéncia. Nesse jogo de
forcas, é essencial a constante regularizacao do direito desportivo,
a fim de proteger o direito dos atletas, garantir o acesso demo-
cratico as praticas esportivas e impedir que o esporte se torne
refém de interesses econdmicos e politicos duvidosos.

Em um pais como o Brasil, onde o esporte é parte da identidade
nacional, é essencial que a populacdo reconheca seu poder. Conhe-
cer e reivindicar os direitos, como os que foram apresentados
durante todo o texto, € um passo fundamental para transformar
0 esporte em um verdadeiro motor de justica social. Afinal, como
foi visto anteriormente, quando bem regulamentado, o esporte
deixa de ser apenas um espetdculo e passa a se educagao, saude,
trabalho e dignidade. Precisamos olhar para o esporte de maneira
consciente, ndo sé com paixado, e o direito desportivo esta ai justa-
mente para isso: ndo para impedir 0 jogo, mas para garantir que
ele seja justo para todos que estdao em campo (e fora dele também),
sendo um verdadeiro instrumento de cidadania.
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O ABANDONO POS-
RESGATE: COMO O ESTADO
BRASILEIRO PERPETUA O
CICLO DA ESCRAVIDAO
CONTEMPORANEA

Stella Paixdo Girardi



INTRODUGAO

AIS DE DOIS MIL TRABALHADORES foram res-
gatados de condi¢des analogas a escra-
vidao no Brasil apenas no ano de 2024
(BRASIL, 2025). Esse numero, embora
alarmante, representa apenas a supe-
ficie de um problema muito mais pro-

fundo, que atinge seu ponto culminante
na experiéncia pos-resgate. Segundo a Organizacao Internacional
do Trabalho, aproximadamente 60% dos trabalhadores resgatados
jé haviam sido escravizados anteriormente (OIT, 2021), dado que
revela um ciclo perverso de reescravizagdo. Ebora formalmente
abolida com a promulgacdo da Lei Aurea, a escraviddo ainda per-
siste sob novas formas e manifesta-se, na contemporaneidade,
através do trabalho analogo a escravidao. Este novo termo, tipifi-
cado pelo Cédigo Penal em seu artigo 149, e caracterizado como
delito de maior potencial ofensivo, com penas entre 2 e 8 anos de
reclusdo, busca criminalizar a pratica analoga a escraviddo (BRA-
SIL, 1940). Todavia, mesmo diante da imputagdo criminal, inUmeros
trabalhadores sao vitimas da escravidao contemporanea e ainda,
apos o resgate, retornam ao ciclo de exploracdo, uma vez que este
€ 0 Unico meio para escapar da vulnerabilidade socioecondmica
vivenciada (SILVA, M. A. da.; COSTA, L. S. S., 2022).
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Nesse sentido, a liberdade que advém do resgate se torna mera
ficcdo, visto que, por ndo possuir condi¢des de sobrevivéncia além
dos limiares minimos de bem-estar, o individuo é impossibilitado
de exercer a cidadania de modo responsavel e igualitario, conforme
leciona o ministro Luis Roberto Barroso (BARROSO, 2013). Assim,
0 resgate, sem suporte adequado, ndo garante verdadeira liberta-
¢do. Surge, portanto, o questionamento acerca do papel do Estado
Brasileiro diante dessa deploravel realidade.

Paralelamente, a Constituicdo Federal de 1988 concebeu o sis-
tema de seguridade, o qual, em sintese, busca assegurar direitos
relativos a saude, previdéncia e assisténcia social, através de inici-
ativa publica (BRASIL, 1988). Seus principios norteadores, tais quais
universalidade da cobertura e do atendimento, uniformidade dos
beneficios e carater democratico da gestdo, deveriam, em tese,
assegurar protecdo adequada as vitimas do trabalho escravo. Con-
tudo, a andlise dos trés pilares da seguridade revela lacunas siste-
maticas que evidenciam a caréncia de medidas eficazes de reinser-
¢do e reintegracao ao trabalhador resgatado.

O primeiro pilar, a previdéncia social, opera através do Regime
Geral de Previdéncia Social, administrado pelo Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS). Este sistema exige a qualidade de segura-
do, histérico contributivo, documentag¢do que comprove a atividade
laboral e caréncia contributiva para ofertar seus beneficios (BRA-
SIL, 1991). Esses obstaculos estruturais fazem com que os trabalha-
dores resgatados sejam sistematicamente excluidos, ja que, em
sua grande maioria, eles ndo possuem registro em carteira de
trabalho, ndo tém contribui¢des previdenciarias recolhidas pelo
empregador e raramente dispdem de documentacdo adequada.
Logo, a prépria natureza clandestina da exploragao, aliada aos
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obstaculos previdenciarios, promove uma exclusdo sistematica
que evidencia falha estrutural do sistema previdenciario brasileiro,
incapaz de abranger situa¢des de maior vulnerabilidade social.

O segundo pilar da seguridade social, a assisténcia social,
regulamentada pela Lei Organica da Assisténcia Social (BRASIL,
1993), estrutura-se através da Protecdo Social Basica, destinada a
prevencao de riscos sociais, e da Prote¢do Social Especial, voltada
ao atendimento de familias e individuos em situagao de risco ou
violagdo de direitos, oferecendo servicos de acolhimento institu-
cional e protecao integral. Contudo, a pratica revela limitacdes
estruturais significativas, tendo em vista que seus beneficios es-
tabelecem critérios restritivos que excluem a maioria dos traba-
Ihadores resgatados, como renda familiar per capita inferior a 1/4
do salario-minimo e comprovacgao de deficiéncia ou idade minima.
Insta salientar que trabalhadores resgatados frequentemente se
encontram em idade produtiva e, embora em situa¢do de extrema
vulnerabilidade psicossocial, ndo possuem deficiéncia formalmen-
te reconhecida. Dessa forma, mais uma vez, a rigidez dos critérios
de elegibilidade cria paradoxalmente uma zona de exclusdo que
atinge justamente a populagdo mais necessitada de protecao
social.

O terceiro pilar da seguridade social, a saude publica, materia-
lizada através do Sistema Unico de Saude (SUS), apresenta desa-
fios especificos no atendimento as necessidades complexas dos
trabalhadores resgatados. Sua operacionalizacao no contexto do
trabalho escravo revela limita¢des estruturais significativas, tendo
em vista que as equipes médicas frequentemente ndo estdo pre-
paradas para identificar e tratar as especificidades traumaticas
decorrentes da escravizacdao contemporanea, as quais abrangem
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sequelas fisicas e psiquicas. Considera-se ainda que, mesmo pre-
vista na Lei Organica da Saude como competéncia especifica do
SUS, a area da saude do trabalhador carece de protocolos padro-
nizados para o atendimento dessa populacdo e de articulagao
efetiva com os 6rgdos de fiscaliza¢do trabalhista. Portanto, esta
fragmentacdo do cuidado resulta em atendimentos pontuais e
desarticulados, que nao contemplam a integralidade das necessi-
dades de saude dessa populacao, perpetuando sua condicdo de
vulnerabilidade sanitaria.

A vista disso, pontua-se que os requisitos exigidos pelos entes
citados, embora necessarios para preservar a seletividade do sis-
tema, impedem, no caso concreto, uma reparacao adequada, ao
passo em que constituem uma forma de ndo-reconhecimento que
perpetua a condicdo de invisibilidade social e politica das vitimas,
como bem observa Nancy Fraser em sua teoria da justica tridimen-
sional (FRASER, 20009).

Como solucao paliativa inadequada, o Estado oferece apenas
cinco parcelas de seguro-desemprego aos trabalhadores resgata-
dos, conforme estabelece a Lei 7.998/90 em sua redacao dada pela
Lei 10.608/2002 (BRASIL, 2002). Este beneficio, embora represente
algum suporte financeiro imediato, possui valor limitado e duragdo
insuficiente para garantir subsisténcia durante o periodo necessa-
rio a reinsercdo social e profissional, que frequentemente deman-
da anos de acompanhamento multidisciplinar especializado.

Assim sendo, a precariedade das condi¢des pds-resgate cria um
ciclo perverso que pode ser descrito em etapas distintas, mas
interconectadas, uma vez que, como bem observa Ricardo Antu-
nes, essas pessoas retornam, em grande medida, as mesmas con-
di¢cdes socioecondmicas que as tornaram vulneraveis a exploracao
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inicial (ANTUNES, 2018). Este ciclo revela que a libertacao formal é
insuficiente se ndo acompanhada de medidas estruturantes que
garantam condic8es dignas de reconstruc¢do da vida.

Nessa perspectiva, o conceito de minimo existencial, como de-
senvolvido por Robert Alexy e adaptado a realidade brasileira por
Ingo Sarlet, pressupde ndo apenas a garantia da sobrevivéncia fisi-
ca, mas condi¢Bes dignas de vida que permitam o desenvolvimento
da personalidade humana (SARLET, 2019). No contexto dos traba-
Ihadores resgatados, isso significa renda suficiente para subsistén-
cia digna, moradia adequada, acesso a servicos de saude e educa-
¢do, acompanhamento psicossocial especializado e oportunidades
reais de insercdo no mercado formal de trabalho. A negacao siste-
matica desses elementos configura viola¢do do principio da digni-
dade humana e perpetua a vulnerabilidade das vitimas. O ministro
Luis Roberto Barroso é pontual ao lecionar que, para serem livres,
iguais e capazes de exercer uma cidadania responsavel, os indivi-
duos precisam estar além de limiares minimos de bem-estar, sob
pena de a autonomia se tornar uma mera ficgdo (BARROSO, 2023).

Em suma, as multiplas faces do abandono manifestam-se atra-
vés de problemas estruturais interconectados, os quais, ao serem
naturalizados, perpetuam na sociedade brasileira padrdes de re-
lacionamento social que reproduzem a subalternizacdo de grupos
historicamente explorados (FERNANDES, 2025) e é no momento
pos-resgate que esta contradi¢cdo se manifesta de forma mais cruel
(MARTINS, 1999). A auséncia de um sistema nacional articulado de
atengdo aos trabalhadores resgatados, a falta de coordenacao
entre 6rgaos responsaveis e a inexisténcia de protocolos especifi-
cos configuram um quadro de desorganizacdo que compromete
fundamentalmente a efetividade das a¢bes de protecao.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O atual modelo de combate ao trabalho analogo a escravidao no
Brasil caracteriza-se por uma miopia estrutural que concentra
esforcos no momento do resgate, ignorando as necessidades de
longo prazo das vitimas. Esta abordagem superficial ndo apenas
falha em romper o ciclo de exploracdo, mas o perpetua através do
abandono sistematico das pessoas resgatadas. Como observa o
tedrico Antonio Gramsci, a transformacdo das relagbes de explo-
racdo exige ndo apenas mudancas na estrutura econdmica, mas
também a construcdo de uma nova consciéncia social que reco-
nheca os trabalhadores resgatados como sujeitos de direito que
merecem protecdo integral (GRAMSCI, 2022).

Os dados tornam-se, portanto, inequivocos: o Brasil resgata
trabalhadores da escraviddo contemporanea apenas para aban-
dona-los a propria sorte, reproduzindo as condi¢des que possibi-
litaram sua exploracgao inicial. Este paradoxo revela a insuficiéncia
das politicas atuais e a necessidade urgente de uma transformacgao
paradigmatica.

Areinsercdo social ndo pode ser tratada como medida assisten-
cial temporaria, mas deve ser reconhecida como direito fundamen-
tal que exige investimento sustentado e politicas estruturantes.
Somente através desta mudanca de perspectiva sera possivel cons-
truir um sistema de protecao integral que rompa definitivamente
com os ciclos de vulnerabilidade e exploracao.

A mudanca do cenario atual depende uma reestruturagao de
todo o sistema politico social do Poder Publico e, por isso, requer
vontade politica, recursos adequados e, sobretudo, o reconheci-
mento de que a verdadeira abolicdo da escravidao ainda ndo foi
completada. Enquanto trabalhadores resgatados retornarem as
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condicdes que os tornaram vulneraveis, a promessa democratica
brasileira permanecera incompleta. A transformacdo desta reali-
dade nao é apenas uma questdo de justica social, mas um impe-
rativo moral para uma sociedade que se pretende democratica e
civilizada.
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O DIREITO DE
ARREPENDIMENTO:
QUANDO A REFLEXAO
PROTEGE O CONSUMIDOR

Manuela Vieira



OCE JA COMPROU ALGO PELA INTERNET empolgado
com todas as fotos bonitas da propaganda,
apaixonado pelo produto e quando ele che-
gou em casa pensou “nossa, o que eu fiz?!"
Ou aquele vendedor que te convenceu tanto
no telefone que vocé acabou contratando um

servico online e depois se arrependeu amar-
gamente? Vocé sabia que todas as compras online que fazemos,
ligacdes de telemarketing possuem uma protecao especial que
pode te salvar desses momentos de arrependimento? Essas situ-
acdes sdo diferentes de quando entramos em uma loja fisica,
olhamos durante horas, experimentamos, para no fim decidirmos
se vamos levar ou ndo aquele produto. Justamente por isso que
existe o artigo 49 do Cddigo de Defesa do Consumidor, uma lei
que te protege nestes momentos de arrependimento e te permite
mudar de ideia.

Para entendermos esse direito, precisamos entender o periodo
de reflexdo. Quando vocé compra algo sem ser em uma loja fisica,
ou seja, pelainternet, pelo telefone, por um catalogo ou até mesmo
com o vendedor na sua porta de casa, vocé tem 7 dias para desistir
e devolver o produto. Ndo é necessario que haja nenhum tipo de
desculpa ou explicagao. Artigo 49 do CDC: “O consumidor pode
desistir do contrato, no prazo de 7 dias a contar de sua assinatura ou
do ato de recebimento do produto ou servico, sempre que a contrata-
¢do ocorrer fora do estabelecimento comercial, especialmente por
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telefone ou a domicilio”. Ou seja, vocé tem 7 dias para refletir e
decidir se é realmente aquele produto que vocé queria ter com-
prado, se vocé quer continuar com o produto, ou até mesmo se
chegou na sua casa e vocé ndo gostou, ndo era como nas imagens
entre outras coisas.

Para quem compra com frequéncia na internet, este é um direito
que é o seu melhor amigo, visto que o paragrafo unico do artigo
49 é claro ao dizer que vocé tem que receber TODO o seu dinheiro
de volta, inclusive o frete. “os valores eventualmente pagos, a qual-
quer titulo, durante o prazo de reflexdo, seréo devolvidos, de imediato,
monetariamente atualizados”. Se o estabelecimento ndo aceitar,
tentar te cobrar, ou até mesmo te enrolar para que passe deste
periodo e vocé perca os seus direitos como consumidor, vocé pode
reclamar e entrar com um processo. O decreto n° 7.962/2013 em
seu artigo 5° deixa bem claro a possibilidade de devolug¢ado. “O
fornecedor deve informar, de forma clara e ostensiva, os meios ade-
quados e eficazes para o exercicio do direito de arrependimento pelo
consumidor”. Porém é facil questionar, “e se as lojas ndo cumprirem
e fazerem com que eu perca o meu prazo ?”, bom neste caso os
tribunais ndo perdoam. O STJ ja decidiu em um recurso especial
que a “recusa injustificada do fornecedor em aceitar a devolugéo den-
tro do prazo de reflexéo configura prdtica abusiva, ensejando ndo
apenas a restituic@o dos valores pagos, mas também reparagéo por
danos morais” (ST), REsp 1.634.851/R], 2017).

Outra duvida muito comum é sobre quem paga o frete para
devolver o produto. Saiba que este custo NAO é seu. O Superior
Tribunal de Justica (STJ) ja definiu que o exercicio do direito de
arrependimento deve ser totalmente gratuito para o consumidor.
Isso significa que a loja é obrigada a pagar, ou reembolsar, todos
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os custos da devolugao (STJ, REsp 1.340.604/R]), além de devolver
o valorintegral que vocé pagou, incluindo o frete de ida. A respeito
de uso e experimentacdo do produto, € o momento em que as
lojas tentam passar a perna e evitar que vocé utilize deste direito
e devolva o seu produto ao dizer “ah mas vocé ja abriu e usou o
produto, ndo pode mais devolver” é outra pratica ilegal que as
empresas cometem. O periodo de reflexdo serve exatamente para
isso, para que o consumidor possa fazer o que ndo foi possivel
fazer na compra online: abrir o produto, ver o funcionamento dele
e se é realmente esse o produto que o consumidor deseja.

Agora falando de acessibilidade, o direito serve para todos, ndo
é necessario provar algum defeito, ou dizer que mudou de ideia,
se estiver dentro do prazo previsto em lei, basta que tenha a von-
tade prépria de devolucdo e assim é feito. Além do mais existem
diversos questionamentos a respeito do motivo da criacdo desta
lei, 0 que é algo simples de se resolver. Ao fazer uma compra na
internet, vocé esta em desvantagem, nao é possivel pegar o produ-
to nas maos para verificar, experimentar, ver se é do jeito que vocé
quer ou até mesmo se funciona da maneira adequada. Como explica
0 escritor do manual de direito do consumidor Leonardo Roscoe
Bessa: “nas compras a distdncia, o consumidor fica exposto a técnicas
sofisticadas de marketing digital, descricbes muitas vezes imprecisas e
impossibilidade de avalia¢éo sensorial do produto, o que justifica ple-
namente a concess@o de um prazo para reflexdo” (Bessa, 2018).

E o0 que fazer se mesmo assim as lojas nao respeitarem? Vimos
anteriormente que existem recursos especiais do STF que garan-
tem que as lojas devem cumprir com esse papel, garantindo esses
direitos para todos os consumidores, porém infelizmente nem
todas elas respeitam. Muitas tentam dificultar, ndo informando
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claramente sobre a possibilidade de devolug¢do, demoram para
responder, inventam desculpas, cobram taxas que ndo existem. E
se isso acontecer o correto € acionar o Procon de sua cidade para
que seja realizado uma reclamacao diretamente no site consumi-
dor.gov.br, ou em ultimo caso, acionar seu advogado ou algum
defensor publico. Anténio Herman Benjamin, um dos criadores do
Cédigo de Defesa do Consumidor citou: “a efetividade dos direitos
do consumidor depende nédo apenas de sua previsdo legal, mas fun-
damentalmente do conhecimento que a populacéo tem sobre eles e
da facilidade de exercé-los no cotidiano” (Benjamin, 2001). E neces-
sario que este direito seja de conhecimento de diversas pessoas
para que as empresas comecem a respeitar mais.

No fim das contas, o direito de arrependimento ndo é somente
sobre devolver um produto que nao gostou. E sim sobre transfor-
mar a maneira como as empresas vendem os seus produtos e
como nds compramos eles. Garantindo um ambiente de respeito
onde ndo é preciso que haja receio, medo e arrependimento ao
comprar um produto online, principalmente nos dias de hoje em
que todas as compras sao exclusivamente via internet, pois vocé
tem o conhecimento de todos os direitos que sao reservados aos
consumidores e tem ciéncia de que podera devolver sem nenhum
problema. Além disso, é sobre dar um certo poder para o consu-
midor, em um local onde a soberania sempre prevalece em cima
da empresa.

Portanto, no Brasil, onde ha milhdes de pessoas que compram
pela internet todos os dias, é essencial que todos saibam por fim,
que vocé tem o seu direito de se arrepender. Comprou algo e ndo
gostou? O produto ndo era o que eu esperava? Ou desistiu da
compra sem nenhum motivo? Devolva o seu produto em até 7 dias
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e receba o seu dinheiro de volta. Nao deixe que nenhuma loja tenha
poder sobre vocé e te convenca do contrario Este é o seu direito,
garantido por lei, previsto no artigo 49 do Cédigo de Defesa do
Consumidor, e ninguém pode tirar isso de vocé.
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O QUE ACONTECE COM O
NOSSO LEGADO DIGITAL
APOS A MORTE?

Matheus M. Mabtum



INTRODUGCAO

MAGINE QUE VOCE GUARDA AS FOTOS de toda uma vida,
suas conversas mais intimas, suas economias e até
seus livros favoritos em um cofre invisivel. Agora, ima-
gine que esse cofre sé abre com o toque do seu dedo,
com o reconhecimento da sua face, ou com uma se-
nha que s6 vocé conhece. O que acontece com tudo

isso quando vocé nao estiver mais aqui? Esse é o di-
lema central da herancga digital, um tema que deixou de ser ficcao
cientifica para se tornar um dos maiores desafios juridicos e sociais
do século XXI.

Vivemos uma era de desmaterializagdo. O que antes ocupava
prateleiras e gavetas: cartas, albuns de familia, discos e extratos
bancarios; hoje ocupa "nuvens" e servidores de empresas de tec-
nologia localizados a milhares de quildmetros de distancia. Essa
mudanca transformou o conceito de patriménio. Se antigamente
os herdeiros entravam em uma casa para dividir os bens, hoje eles
precisam de senhas, ordens judiciais e, muitas vezes, de uma pa-
ciéncia infinita para lidar com plataformas digitais.
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A relevancia deste estudo é dupla. Cientificamente, investiga-
mos como o Direito Brasileiro, baseado em leis escritas para um
mundo fisico, pode abracar bens que ndo existem materialmente.
Socialmente, buscamos entender como proteger a meméria e o
patrimonio das familias sem invadir a privacidade de quem partiu.
Este artigo analisa as nuances entre o valor financeiro e o valor
sentimental dos nossos dados, defendendo que a melhor solucdo
para o "caos digital" pds-morte é o planejamento e a informacao.

O QUE COMPOE A HERANGA DIGITAL?

Para entender o problema, precisamos primeiro saber o que esta-

mos herdando. Nem tudo o que esta no seu celular tem o mesmo

peso para a justica. A doutrina juridica divide esses bens em dois

grandes grupos, e essa separacdo é a chave para evitar brigas

judiciais.

BENS COM VALOR PATRIMONIAL

Sdo os itens que valem dinheiro. Na visdo da lei, eles ndo sdo muito

diferentes de um carro ou de uma joia. Se podem ser vendidos ou

convertidos em moeda, eles pertencem aos herdeiros.

a) Criptomoedas e Investimentos Digitais: O Bitcoin é o exemplo
mais famoso. Se o falecido ndo deixou a chave privada (a senha
da carteira), esse dinheiro pode ficar "preso" para sempre, 0
que representa uma perda real de patriménio para a familia.

b) Contas que Geram Renda: Hoje, muitas pessoas vivem de
canais no YouTube, blogs ou perfis de influéncia. Esses canais
continuam gerando receita apds a morte do titular por meio
de visualiza¢Ges e anuncios. Quem deve receber esse dinheiro?
Aleidiz que os herdeiros tém esse direito, assim como herdam
os lucros de uma empresa fisica.
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c) Milhas e Pontos: Muita gente morre sem saber que tinha
milhares de milhas aéreas acumuladas. Embora as companhias
digam que os pontos morrem com o titular, a justica brasileira
tem decidido com frequéncia que esses pontos tém valor fi-
nanceiro e devem ser transferidos aos herdeiros.

BENS COM VALOR AFETIVO

Aqui entramos em um terreno delicado. Sao as fotos, as mensagens
de WhatsApp, os e-mails e os histdricos de redes sociais. Muitas
vezes, para a familia, uma foto guardada no Google Fotos vale
muito mais do que milhas aéreas. No entanto, o acesso a esses
dados esbarra no direito a privacidade.

O desafio é: até que ponto os filhos tém direito de ler as
mensagens privadas dos pais? Aintimidade é um direito que ndo
acaba com o ultimo suspiro. O sigilo das comunicag¢des protege
ndo sé quem morreu, mas também as pessoas que enviaram
mensagens para ela. E por isso que este é o ponto de maior
conflito entre as familias e as grandes empresas de tecnologia
(Big Techs).

AS BIG TECHS E O PAPEL DA PRIVACIDADE

Atualmente, existe uma "queda de braco" entre as familias e em-
presas como Google, Meta (Facebook e Instagram) e Apple. Quan-
do alguém morre, as empresas costumam negar o acesso as contas
sob o argumento de que precisam proteger a privacidade do usua-
rio e cumprir a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD).

OS TERMOS DE USO: QUEM DECIDE?

Quando criamos uma conta em uma rede social, clicamos em
"aceito os termos de uso" sem ler. Na maioria desses contratos, esta
escrito que a conta é pessoal e intransferivel. Para as empresas, o
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contrato acaba com a morte. Para os herdeiros, isso parece uma
injustica, especialmente quando ha memdrias valiosas envolvidas.

No Brasil, o Judiciario tem tentado equilibrar esses pratos. A
tendéncia é: a) Negar o acesso a mensagens privadas (e-mails e
chats), para preservar segredos e a intimidade de terceiros. b)
Permitir o acesso a acervos de fotos ou videos, desde que fique
provado o valor afetivo e que ndo haja risco de exposicdo da vida
intima do falecido.

O LUTO NAS REDES SOCIAIS

As redes sociais transformaram-se em cemitérios digitais. O Face-
book, por exemplo, permite que o perfil seja transformado em um
"Memorial". Isso evita que o algoritmo continue sugerindo o ani-
versario da pessoa ou enviando notificacdes dolorosas para os
amigos. E uma forma de dar um destino digno & presenca digital,
transformando o perfil em um espaco de homenagem e ndo em
uma conta abandonada.

OS IMPACTOS PSICOSSOCIAIS E A PERPETUIDADE ALGORITMICA
A heranca digital ndo € apenas um processo burocratico; ela afeta
0 processo de luto. Vivemos em uma era onde os mortos continu-
am "vivos" em nossas telas. Videos com som, mensagens de voz
e fotos em alta definicdo criam uma sensac¢do de presencga que
pode ser reconfortante para uns, mas devastadora para outros.

O "direito ao esquecimento" também entra na pauta. Algumas
pessoas, em vida, expressam o desejo de que sua pegada digital
seja totalmente apagada apds a morte. Elas ndo querem que suas
postagens antigas sejam analisadas por geracdes futuras. Respei-
tar esse desejo é uma forma de garantir a dignidade da pessoa
humana, mesmo apds o fim da vida biolégica.
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SOLUGOES PRATICAS: COMO ORGANIZAR SEU LEGADO?

Como alei ainda € lenta e os processos judiciais sao caros, a melhor
saida é o Planejamento Sucessério Digital. Isso nada mais é do que
organizar em vida quem tera a chave do seu "cofre invisivel".

FERRAMENTAS DAS PROPRIAS PLATAFORMAS

As grandes empresas, percebendo o problema, criaram ferramen-

tas que todos deveriam usar:

a) Google (Gerenciador de Contas Inativas): Vocé decide que, se
sua conta ficar seis meses sem uso, um link com seus dados
serd enviado para uma pessoa de sua confiancga.

b) Apple (Legado Digital): Vocé gera um c6digo e entrega para
alguém. Com esse codigo e o atestado de ébito, a pessoa
acessa suas fotos e documentos no iCloud.

c) Facebook (Contato de Herdeiro): Vocé nomeia quem cuidara
do seu perfil apés sua partida.

TESTAMENTOS E CODICILOS

Para quem tem ativos financeiros (como Bitcoins) ou desejos muito
especificos, o caminho é o papel. Um testamento pode dizer exa-
tamente o que deve ser deletado e 0 que deve ser entregue aos
filhos. Ja o codicilo € um documento mais simples, uma carta assi-
nada e datada, onde vocé pode deixar instrucdes sobre suas redes
sociais e lembrancas de pouco valor financeiro. Isso tem validade
juridica e evita que a familia precise brigar na justica contra as
plataformas.

O FUTURO: POR UMA LEI DA HERANCA DIGITAL

O Brasil precisa de uma lei clara. Hoje, cada juiz decide de um jeito,
0 que gera inseguranca. Projetos de Lei que tramitam no Congres-
so buscam criar regras que garantam que: os bens econémicos
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passem para os herdeiros sem burocracia excessiva; a privacidade
do falecido seja respeitada por padrao, a menos que ele diga o
contrario; as empresas de tecnologia sejam obrigadas a facilitar o
processo de inventario.

Enquanto a lei ndo chega, o papel dos advogados e tabelides é
educar a populagdo sobre a importancia de falar sobre a morte
digital. Deixar senhas anotadas em um papel ou guardadas em
um "gerenciador de senhas" com acesso compartilhado pode evitar
anos de litigio e a perda definitiva de memodrias preciosas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A tecnologia mudou a forma como vivemos e, inevitavelmente,
estda mudando a forma como morremos e como somos lembrados.
A heranga digital é o espelho da nossa alma moderna. Ela contém
nossos sucessos financeiros, mas também nossos segredos e afe-
tos mais profundos.

Concluimos que o Direito ndo pode ser um obstaculo, mas uma
ponte. Devemos proteger o patriménio das familias, garantindo
que o valor financeiro acumulado digitalmente ndo se perca no
esquecimento tecnoldgico. Ao mesmo tempo, devemos ser os
guardides da privacidade alheia, entendendo que nem tudo o que
esta em um e-mail deve ser lido por quem fica.

O planejamento é a palavra de ordem. Assim como fazemos
seguros de vida e organizamos documentos fisicos, precisamos
aprender a organizar nossa vida na nuvem. Sé assim garantiremos
que nosso legado digital seja uma fonte de conforto e seguranca
para quem amamos, e ndo um fardo de senhas perdidas e brigas
judiciais.
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O QUE VOCE PRECISA
SABER ANTES DE ASSINAR
UM CONTRATO DE
ALUGUEL

Maria Clara Casadei



LUGAR UM IMOVEL E CONSIDERADO algo comum
para a maioria das pessoas, porém ndo é um
processo simples, pois pode se tornar um pro-
blema, principalmente se nao houver um con-
trato formal, e sim um “acordo de boca”, que
ndo oferece seguranca juridica a nenhuma das

partes. Um contrato de locacdo é um docu-
mento formal com base na Lei de Inquilinato (Lei n°® 8.245/91), que
garante o direito e deveres das partes, e as protege de situagdes
desagradaveis. Com base nisso, seque algumas dicas, baseadas em
lei, que irdo te ajudar.

A IMPORTANCIA DE UM CONTRATO ESCRITO

Um "acordo de boca" pode parecer suficiente, mas a auséncia de
um contrato escrito pode gerar conflitos. Sem um documento
formal, ndo ha como comprovar o que foi combinado entre as
partes.

Um contrato de aluguel age como uma protecao juridica para
todos os envolvidos. Ele registra os deveres para ambas as partes,
como o preco do aluguel, os periodos, as correcdes e as garantias.
Se por acaso acontecer algum problema, o contrato ira ajudar a
buscar os seus direitos.

Para ter um contrato de aluguel seguro e que seja valido, é
necessario seguir as orienta¢8es da Lei do Inquilinato (Lei n° 8.
245/91).

* Qualificagdo das partes: é necessarias todas as informacgdes
do locador (proprietario) e do inquilino (locatario), como nome
completo, estado civil, profissdo, os documentos pessoais.
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Descricao do imével: Endereco completo, nimero da matri-

cula e todos os detalhes do imével.

Valor da locacao e prazo de pagamento: No contrato é ne-

cessario ter a data do inicio da locacdo e a do fim, assim como

o valor da locagdo, e sequindo o Art 18 da lei, as partes podem

fixar o valor em comum acordo.

Reajuste: O contrato deve mostrar qual indice de corre¢ao

sera usado (como IGP-M ou IPCA) e quando ela sera feita, que

precisa ser a cada 12 meses, como diz o Artigo 3° da Lei n°

10.192/2001.

Forma de pagamento: E preciso dizer o dia do vencimento e

como o aluguel sera pago.

Garantia: No Artigo 37 da Lei do Inquilinato o dono deve pedir

uma das seguintes garantias: caucao, fiador, seguro-fianga ou

transferéncia de cotas de fundo de investimento. O contrato
deve dizer qual foi escolhida. E lembre-se que nao pode ter
mais de uma garantia.

Multa se quebrar o contrato: Sequndo o Artigo 4° da Lei do

Inquilinato, o dono ndo pode pedir o imdvel de volta antes do

fim do contrato. O inquilino pode sair antes, mas tera que

pagar uma multa, que deve ser proporcional ao tempo que
falta para terminar o aluguel. Se ndo tiver multa no contrato,

o valor sera decidido pela Justica.

e Atencado: se oinquilino precisa mudar porque o emprego
o0 mandou para outra cidade. Nesse caso, nao precisa
pagar multa, desde que avise o dono por escrito com 30
dias de antecedéncia.

Vistoria: O contrato deve ter junto um relatério de vistoria,

explicando como estava o imovel quando as chaves foram



entregues. Esse documento é muito importante para proteger
todos.

A LEITURA DO CONTRATO E OS PRAZOS DE LOCACAO

A leitura completa do contrato é o principal passo. Parece 6bvio,
mas muitos inquilinos assinam sem verificar detalhes como prazos,
valor, multas e condicBes de reajuste.

Na lei é estabelecida regras diferentes dependendo do prazo
do contrato. De acordo com o Artigo 46, se um imével é alugado
por escrito por 30 meses ou mais, 0 contrato termina automatica-
mente quando o prazo acabar. O proprietario ndo precisa avisar.

Porém, se o inquilino continuar no imével por mais de 30 dias,
sem que o proprietario se oponha, o contrato de locagdo se re-
nova automaticamente, por tempo indeterminado, ou seja, sem
uma data de fim. Nesse caso, apds essa renovacdo automatica
do contrato, o proprietario pode pedir o imével a qualquer mo-
mento, porém é necessario dar um prazo de 30 dias para a
desocupagao.

Ja para contratos com prazo inferior a 30 meses ou feitos de
forma verbal, a lei é mais protetora ao inquilino. Segundo o Artigo
47, ao final do prazo, o contrato se prorroga automaticamente por
tempo indeterminado. O proprietdrio ndo pode pedir o imével de
volta a qualquer momento. Ele s6 pode reaver o imével em situa-
¢des especificas, como:

* Se o inquilino cometer uma infracdo grave, como nado pagar
o aluguel.

e Se o contrato de aluguel estiver ligado ao seu trabalho e ele
for demitido.

e Se o proprietario precisar do imdével para moradia prépria ou
de um familiar préximo.

81



e Sefor parademolir o imével ou fazer uma grande reforma que
aumente a area construida em pelo menos 20%.

e Se o inquilino ja estiver morando na residéncia por mais de
cinco anos sem interrupc¢odes.

A VISTORIA

A vistoria € um dos momentos mais importantes do processo de
aluguel. Nela, vocé e o proprietario ou a imobilidria documentam
0 estado de conservacdo do imével antes da sua mudanca.

Por que a vistoria importa? Ao devolver o imével, ele deve estar
nas mesmas condi¢des em que o recebeu, exceto pelo desgaste
natural de uso. E sequndo o art. 22, inciso V, da Lei de Inquilinato,
0 proprietario deve dar ao inquilino uma descricdo completa e
detalhada do imdvel. Se ndo documentar uma rachadura na parede
ou um azulejo quebrado no inicio, o inquilino podera ser respon-
sabilizado por esses danos na hora de sair.

DICAS PRATICAS:

e Sejaminucioso: Abra todas as portas e janelas, ligue torneiras
e chuveiros, teste as descargas e verifique a parte elétrica.

e Documente tudo: Tire fotos e grave videos de cada cémodo.
Certifique-se de que a data e a hora das imagens estejam visiveis.

e Inclua tudo no “relatério”: Peca para que qualquer proble-
ma, por menor que seja, seja incluido no laudo de vistoria.
Guarde uma c6pia assinada por ambas as partes.

ESCOLHA BEM A GARANTIA LOCATICIA

O contrato deve indicar a garantia que o proprietario exige para
se proteger de possiveis insolvéncias. A lei permite algumas for-
mas, e 0 Artigo 37 da Lei do Inquilinato proibe a exigéncia de mais
de uma. As mais comuns sao:
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e Caucgdao: Geralmente, um depdsito de até trés meses de alu-
guel, conforme o Artigo 38. O valor é devolvido ao final do
contrato, corrigido, se ndo houver danos ou dividas penden-
tes.

e Fiador: Uma pessoa que se responsabiliza pelo pagamento
caso o inquilino ndo cumpra com suas obrigacdes.

e Seguro-Fianga: Pago a uma seguradora, que cobre eventuais
prejuizos ao locador.

e Cessao fiducidria de cotas de fundo de investimento: op¢do
mais recente da lei, que se trata de quando o inquilino cede
temporariamente cotas de um fundo de investimento como
garantia.

Antes de decidir, vale comparar os custos e riscos de cada mo-
dalidade, ja que cada uma pode ser mais vantajosa dependendo
da situacdo financeira do inquilino e do nivel de seguranca espe-
rado pelo proprietario.

ATEN(;IT\O AO REAJUSTE

O reajuste anual do aluguel pode impactar diretamente em suas
despesas. Porém, a lei permite que as partes fixem o valor e o
indice de reajuste livremente.

Restri¢des sobre o Prego: Além de ser um valor sério e real, a
lei proibe expressamente que o aluguel seja fixado em moeda es-
trangeira ou que esteja vinculado a variacdo do salario-minimo
(Art. 17 da Lei do Inquilinato). O preco deve ser determinado e o
pagamento, geralmente, é feito em dinheiro, sendo o preco um
elemento essencial da locagdo (GONCALVES, 2023).

Observacgao: é proibido o reajuste em prazos menores de 12
meses e o contrato deve ter um indice de reajuste que sera usado,
como o IGP-M (indice Geral de Precos - Mercado) ou o IPCA (Indice
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Nacional de Precos ao Consumidor Amplo). E importante o inquilino

saber quando e como sera aplicado esse calculo. (Art. 3° da Lei n°
10.192/2001).

REPAROS: QUEM PAGA O QUE?
As responsabilidades por reparos sao uma fonte comum de con-

flitos. A lei é clara a respeito dessas acdes.

Obrigacdes do locador (Proprietario): O Artigo 22 estabelece
que o proprietario é obrigado a "entregar o imével em estado
de servir ao uso a que se destina", ou seja, ele sera responsavel
pelos vicios e defeitos que ja existiam antes da locacdo, como
problemas estruturais, vazamentos antigos ou defeitos elétricos.
Obrigacées do locatario (Inquilino): Sequndo o Artigo 23,
incisos III e 1V, define que o inquilino deve "cuidar do imovel
como se fosse seu" e, se necessario, fazer pequenos reparos
decorrentes do uso normal, como trocar as lampadas, consertar
um chuveiro queimado ou consertar um trinco de uma janela.
Danos Ocultos e a Protecao do Inquilino: O locador responde
legalmente pelos vicios e defeitos ocultos da coisa locada que
sejam anteriores a loca¢do. Imagine que, meses depois da
mudanc¢a, uma mancha de umidade surge no teto devido a
um problema de encanamento na laje que vocé ndo podia ver.
Isso ndo é um problema que o inquilino causou, é um proble-
ma oculto. Nesses casos, a responsabilidade é do proprietario
(GONCALVES, 2023).

O QUE FAZER?
Comunique imediatamente por escrito (e-mail ou mensagem com

comprovante, como por Whatsapp) e documente o problema com
fotos e videos.
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DEVOLUCAO DO IMOVEL

A principal regra na hora de sair do imével é: devolva o local nas
mesmas condi¢Bes em que o encontrou, salvo o desgaste natural
pelo uso. Por isso, a vistoria de entrada é tao importante! O Artigo
23, inciso III, determina que o inquilino deve "restituir o imovel,
concluida a locacdo, no estado em que o recebeu".

Dica: Antes de entregar as chaves, faga uma nova vistoria junto
com o proprietario ou a imobiliaria. Se houver divergéncias, use
as fotos e videos do comeco para provar que a culpa ndo foi sua
e as fotos e videos (se tiver) de quando saiu, como forma de com-
paracao.

CONSIGNA(;AO DE ALUGUEL: O QUE FAZER QUANDO O
PROPRIETARIO NAO ACEITA O PAGAMENTO?

As vezes, mesmo pagando corretamente o aluguel, o inquilino
pode se deparar com situa¢des em que o proprietario se recusa a
receber o dinheiro ou até mesmo as chaves do imdvel. Nesses
casos, a lei permite que o inquilino utilize a consignacao de aluguel
para se proteger.

Quando o inquilino deposita o valor do aluguel ou entrega as
chaves, seja por meio da justica ou extrajudicialmente, ele se
livra de obriga¢bes e ndo corre o risco de ser visto como um
devedor. Contudo, lembre-se que a obrigacdo de pagar o aluguel,
sO termina com a entrega da chave oficialmente, seja amigavel-
mente para o proprietario ou pela via judicial, através de um
processo.

Atenc¢do: Mesmo que o proprietdrio se recuse a receber a chave,
seja por alegacao de dividas ou necessidade de reformas no imé-
vel, essa atitude ndo impede o fim do contrato. Essas pendéncias
devem ser tratadas a parte, sem prejudicar o inquilino.

85



Dicas para se proteger:
e Guarde todos os comprovantes de pagamento.
e Registre por escrito todas as tentativas de quitar o aluguel ou
devolver o imével.
e Certifique-se de documentar a entrega das chaves.

A consignacao é a ultima opc¢do, assegurando que o inquilino
tenha protecao legal e evite complica¢des no futuro.

Assim, um contrato de aluguel estabelece as normas entre
inquilino e proprietario. Ler com cuidado, tirar ddvidas e formali-
zar tudo é a melhor forma de iniciar essa relacdo com seguranca
e tranquilidade.
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O SISTEMA PENALEA
COR DA PUNICAO:
RACISMO, SELETIVIDADE E
DESIGUALDADE NO
BRASIL

Vinicius Diego Berto



A CONSTITUI(;AO E O IDEAL DE IGUALDADE.

CONSTITUIGAO FEDERAL DE 1988 representa um
marco histérico na consolidacdo dos direitos
fundamentais e na busca pela efetivacao da
igualdade no Brasil. Fruto de um processo de
redemocratizac¢ao, ela foi concebida como um
instrumento de ruptura com o passado auto-

ritario e discriminatério, reafirmando a digni-
dade da pessoa humana como fundamento da Republica. Em seu
artigo 5°, a Carta Magna estabelece que “todos sdo iguais perante
a lei, sem distincao de qualquer natureza”, assegurando a todos os
cidaddos o direito a liberdade, a seguranca e a justica.

Todavia, a distancia entre o ideal constitucional e a realidade
social permanece expressiva. Ao se observar o funcionamento do
sistema penal e das institui¢des de controle, nota-se que o principio
da igualdade formal muitas vezes nao se traduz em igualdade
material. As prisGes brasileiras e as a¢des policiais refletem um
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padrdo de seletividade que atinge, de forma desproporcional, a
populacdo negra e periférica. Assim, ainda que a lei proclame a
universalidade dos direitos, a pratica revela um sistema de punicao
que opera segundo critérios racializados e socioecondmicos.

O sistema penal brasileiro, ao longo de sua formacao histoérica,
construiu uma estrutura de poder que identifica e persegue deter-
minados corpos e territdrios. A aplicacdo do direito penal, portanto,
ndo se mostra neutra: ela é marcada por escolhas seletivas que
reforcam desigualdades histéricas e perpetuam o racismo estru-
tural. Como apontam Silva e Cunha (2020), o exercicio do poder
punitivo no Brasil tem cor, classe e territdrio e, majoritariamente,
o rosto das prisdes e das vitimas da violéncia estatal é o rosto negro.

PUNITIVISMO E SELETIVIDADE: UM REFLEXO HISTORICO

O chamado punitivismo (cultura que valoriza a punicdo como res-
posta principal aos conflitos sociais) ndo € um fend6meno recente.
Ele tem raizes em um passado escravocrata que ainda estrutura
as relacdes sociais no pais.

O primeiro Cédigo Criminal do Império, de 1830, ja demonstrava
como a cor da pele influenciava o tipo de punicdo aplicada. En-
quanto brancos poderiam ser condenados a penas de prisdao ou
desterro, pessoas negras (escravizadas ou libertas) eram subme-
tidas a acoites, castigos corporais e execucao (Westin, 2020). Essa
diferenciacdo deixou marcas que se perpetuam nas instituicdes
até hoje. Apesar das transformacgdes legais e da aboli¢cao formal
da escravidao, o sistema penal manteve o foco sobre os mesmos
grupos marginalizados. A diferenca é que as correntes foram subs-
tituidas pelas grades, e os acoites, pelas celas superlotadas. A pu-
nicdo segue sendo mais severa para quem nasce negro, pobre e
periférico.
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O RETRATO ATUAL DO ENCARCERAMENTO NO BRASIL

De acordo com 0 19° Anuario Brasileiro de Seguranga Publica (2025),
as pessoas negras representam 68,7% da populagdo carceraria,
enquanto as pessoas brancas correspondem a apenas 29,9%. Esses
numeros, que permanecem praticamente inalterados ao longo dos
ultimos anos, evidenciam que a cor da pele seque sendo um fator
determinante na dinamica do sistema prisional brasileiro. A per-
sisténcia dessa disparidade racial revela que o encarceramento
ndo é apenas resultado de condutas individuais, mas de uma légica
institucional e histérica de controle social direcionada a determi-
nados grupos.

O Férum Brasileiro de Seguranca Publica ressalta que, desde
2005, “a representacao racial da populagdo carceraria nunca se deu
de forma diferente: o processo criminal tem cor”. Essa constatacao
expde o carater estrutural do racismo no sistema de justica, onde
a seletividade penal se manifesta tanto na abordagem policial
quanto nas decisdes judiciais e nas condi¢bes de encarceramento.

O encarceramento em massa, sustentado por uma politica penal
punitivista e excludente, ndo apenas amplia as desigualdades his-
toricas, mas também as legitima sob o manto da legalidade. Leis
aparentemente neutras (como as que regem o trafico de drogas)
sdo aplicadas de forma desigual, atingindo com maior rigor jovens
negros e pobres das periferias urbanas. Estudos apontam que, em
inimeros casos, individuos negros sdo presos portando pequenas
quantidades de entorpecentes, enquanto os grandes agentes do
trafico, situados em esferas mais privilegiadas da sociedade, per-
manecem invisiveis aos mecanismos de repressao estatal.

Esses dados vdo muito além das estatisticas criminais: revelam
uma estrutura de exclusdo e criminalizagdo da pobreza que atra-
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vessa séculos e se renova nas praticas contemporaneas do Estado.
O sistema penal, assim, opera como uma engrenagem que trans-
forma desigualdades raciais e sociais em puni¢Bes legalmente
justificadas, reafirmando a ideia de que, no Brasil, a justica ainda
enxerga com filtros de cor e classe.

RACISMO ESTRUTURAL E O PODER POLICIAL
O racismo nao se limita as prisdes. Ele comeca antes, nas ruas, nas
abordagens policiais e nas decisdes cotidianas de quem detém o
poder de punir. Pesquisas da Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar, 2020) mostraram que pessoas negras sao punidas de trés
a sete vezes mais do que pessoas brancas. Em abordagens policiais,
a seletividade é ainda mais evidente: negros tém 4,5 vezes mais
chances de serem parados e 89% relatam ter sofrido violéncia
durante a abordagem, contra 66,8% dos brancos (Gandra, 2022).
Casos emblematicos reforcam essa desigualdade. Em 2023, em
Sao Paulo, um homem negro foi amarrado e arrastado por policiais
militares sob suspeita de furto, uma cena que remete aos castigos
da escraviddo. Apesar da brutalidade, os agentes foram absolvidos
pela Justica Militar (Migalhas, 2023). Episédios como esse ndo sao
excecdo: sdo expressdes do racismo institucional que persiste mes-
mo sob o disfarce da legalidade.

A REPRODUGCAO DO RACISMO NAS INSTITUICOES

O sistema penal reflete a sociedade que o alimenta. A seletividade
ndo se limita ao ato da prisdao, mas atravessa todo o percurso
processual: da abordagem a sentenca. Estudos mostram que pes-
soas negras tém menos acesso a uma defesa adequada e sdo mais
frequentemente condenadas com base em provas frageis ou de-
poimentos policiais.
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Além disso, o racismo institucional aparece na prépria formu-
lacdo das politicas de seguranca publica. A militarizagdo do polici-
amento e a légica de confronto, amplamente aplicada em perife-
rias e favelas, tém como alvo principal corpos negros e pobres.

Essa estrutura refor¢a a percepgao de que determinadas vidas
valem menos que outras, normalizando a violéncia e a exclusdo.
A seletividade penal, portanto, ndo é um desvio do sistema, mas
0 préprio modo como ele opera. O Estado, ao escolher quem punir
e quem proteger, reproduz as hierarquias raciais que deveriam ter
sido abolidas com a escravidao.

PUNITIVISMO COMO HERANCA CULTURAL

O punitivismo é também uma forma de controle social. Em vez de
combater as causas da criminalidade (como desigualdade, desem-
prego e falta de acesso a educac¢ao), o Estado concentra esforgos
em punir. Essa mentalidade se reflete nas politicas publicas e no
imaginario coletivo: acredita-se que o aumento de penas ou a
construcdo de presidios traz seguranca, quando, na verdade, ali-
menta o ciclo de exclusdo.

A populagdo carceraria cresce, mas os indices de violéncia per-
manecem altos. Isso revela que o problema ndo é a auséncia de
punicao, e sim o seu direcionamento seletivo. A criminalizagdo da
pobreza e o racismo estrutural caminham juntos, mantendo um
sistema que pune mais quem tem menos.

O PAPEL DA SOCIEDADE NA DESCONSTRUGAO DA SELETIVIDADE
PENAL

Atransformacdo desse cendrio exige mais do que reformas legais:
requer uma mudanca cultural e social profunda. A sociedade pre-
cisa reconhecer o racismo como um problema coletivo, ndo restrito
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as vitimas diretas. Entender que a seletividade penal é um reflexo
da desigualdade estrutural é o primeiro passo para exigir politicas
publicas verdadeiramente igualitarias.

E fundamental investir em educagdo antirracista, formacao
humanizada para as forcas policiais e revisao das praticas de
abordagem. A responsabilizacdo de agentes publicos que agem
de forma discriminatéria também deve ser uma prioridade. Além
disso, é necessario fortalecer o controle externo da atividade poli-
cial, ampliando o papel do Ministério Publico e de 6rgaos indepen-
dentes na fiscalizacdo das acdes estatais.

JUSTICA E HUMANIDADE: CAMINHOS POSSIVEIS
O sistema penitenciario brasileiro encontra-se em colapso. Super-
lotado, precario e desumano, ele viola direitos fundamentais e
fracassa em seu suposto objetivo de ressocializar.

Para além das reformas estruturais, é preciso repensar o préprio
sentido de justica. A puni¢do, quando aplicada de forma desigual,
perde seu carater de correcdo e se torna instrumento de exclusao.

A justica deve deixar de ser um mecanismo de vinganca social
e se transformar em um instrumento de reconstrugado. Isso signi-
fica investir em alternativas penais, como penas restritivas de di-
reito, programas de reintegracao e politicas de reducdo de danos
sociais.

Mais do que prender, é necessario compreender o porqué do
crime e agir sobre suas causas, especialmente quando elas tém
raizes histéricas no racismo e na desigualdade.

UM OLHAR SOBRE O FUTURO
O combate a seletividade penal é, acima de tudo, um compromisso
com a democracia. Nenhum pais pode se considerar justo quando
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a cor da pele determina quem sera punido e quem sera protegido.
Enquanto a populagdo negra continuar sendo maioria nas prisées
e minoria nos espacos de poder, o ideal de igualdade constitucional
sera apenas uma promessa.

Romper com o racismo estrutural exige coragem politica e
sensibilidade social. Significa reconhecer que o problema ndo esta
nas leis, mas na forma como sdo aplicadas. E questionar a cultura
do medo e do encarceramento em massa e substitui-la por uma
cultura de justica, empatia e reconstrugao.

O desafio é grande, mas inadiavel. A sociedade brasileira precisa
escolher entre perpetuar o ciclo da puni¢do seletiva ou construir
um sistema penal verdadeiramente igualitario (onde a justica ndo
tenha cor).
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O VALOR OCULTO DA
ETICA NA PROVA
PERICIAL TRABALHISTA

Isabelly Alves Batista



AS DISPUTAS QUE SURGEM NO mundo do traba-
Iho, nem sempre a letra da lei é suficiente
para revelar a verdade. E nesse ponto que a
pericia judicial se torna decisiva, pois leva ao
processo aquilo que esta além das palavras
juridicas e mergulha na realidade concreta

do ambiente laboral. O perito tem a tarefa de
esclarecer se havia riscos a saude, se 0 espago era perigoso, se a
atividade justificava a concessao de adicionais ou até mesmo uma
aposentadoria especial. O que parece ser apenas um documento
técnico, na verdade, pode definir o destino de trabalhadores que
lutam por direitos essenciais e de empresas que podem enfrentar
condenacgdes de grande impacto. Quando a pericia é conduzida com
ética e rigor, fortalece aJustica e garante decisdes mais proximas da
verdade. Quando falha, abre espaco para prejuizos irreparaveis,
abala a credibilidade das sentencas e fragiliza a confianga no sistema.

Uma pericia mal elaborada compromete nao apenas o resultado
do processo, mas desencadeia efeitos que se espalham para além
das partes diretamente envolvidas. O trabalhador pode perder
direitos como adicional de insalubridade, periculosidade ou apo-
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sentadoria especial, com reflexos que atingem a prépria subsis-
téncia. A empresa, por sua vez, pode assumir condenagdes que
abalam seu equilibrio financeiro e comprometem sua imagem
institucional. O juiz, que depende da integridade técnica para for-
mar sua convic¢ao, vé sua decisdo fragilizada e a confianga social
no Judiciario reduzida. O impacto é coletivo e silencioso: uma falha
individual pode comprometer toda a ldgica de justica que sustenta
0 processo trabalhista.

Os reflexos de uma pericia mal conduzida ultrapassam o ambito
processual e alcangam dimensdes sociais muitas vezes invisibiliza-
das. Um laudo inconsistente ndo afeta apenas o trabalhador indi-
vidualmente, mas repercute em sua estrutura familiar e compro-
mete o sustento de quem depende daquele direito negado ou
postergado. A perda de um adicional de insalubridade pode repre-
sentar a reducdo de recursos destinados a moradia, alimentacdo,
saude e educagao dos filhos, criando um ciclo de vulnerabilidades
que se estende para além do individuo diretamente envolvido no
litigio. Nas situacdes em que se discute a concessao de aposenta-
doria especial, o impacto se agrava, pois o trabalhador permanece
exposto a riscos que ja ndo poderia suportar enquanto sua familia
continua a conviver com a inseguranca gerada pela demora ou
negativa do beneficio. Trata-se de uma violacdo silenciosa que
atinge ndo apenas o direito material, mas a dignidade das rela¢des
sociais que se organizam em torno do trabalho.

O perito, como auxiliar do juizo, desempenha papel essencial
na elucidagao dos fatos, devendo atuar com maxima imparcialida-
de. Como afirma Paulo Cordeiro de Melo, “o dever de imparcialida-
de recai tdo somente ao perito de confianca do juiz e que deve
cumprir de forma escrupulosa seu encargo, sempre buscando a
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verdade dos fatos” (MELO, 2016, p. 95). A auséncia desse compro-
misso ético pode comprometer a prépria esséncia do processo,
desviando-o de sua funcdo primordial que é promover justica.

A ética na atuagao pericial deve ser compreendida como uma
ponte de confianca que sustenta a legitimidade da decisdo judicial.
O juiz ndo tem condig¢des técnicas de avaliar sozinho se um ambi-
ente de trabalho é insalubre, se uma atividade oferece risco per-
manente a vida do empregado ou se determinada exposi¢do
compromete a saude ao longo dos anos. Ele depende do olhar
técnico, que precisa ser objetivo e fundamentado em critérios ci-
entificos. Quando esse compromisso é respeitado, o laudo se trans-
forma em um instrumento de justica, capaz de equilibrar interes-
ses e proteger tanto o trabalhador quanto a empresa. Quando
esse padrao é abandonado, abre-se um espag¢o perigoso onde
prevalecem distor¢des e omissdes que minam a confianca dos
envolvidos e afastam o processo de sua finalidade.

Ao se analisar a ética sob a perspectiva juridica, € necessario
compreender sua relacdo com os diferentes tipos de normas que
orientam a conduta humana. Como bem pontua Maria Helena
Diniz, “todas as normas, sejam elas morais, religiosas, educativas
ou juridicas, sdo normas éticas, ou seja, mandamentos imperati-
vos” (DINIZ, 2024, p. 27). Esse entendimento é fundamental, pois
revela que a ética ndo se limita ao campo filosoéfico, mas permeia
a prépria estrutura do ordenamento juridico, servindo de base
para que decisdes judiciais sejam legitimas e coerentes com os
valores sociais.

A auséncia de integridade profissional ndo é uma abstracao, mas
se manifesta em condutas concretas que distorcem os fatos e pro-
duzem injustica. Isso ocorre quando o perito ou assistente técnico
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se posiciona em favor de um dos lados, quando omite informacgdes
relevantes ou elabora relatérios sem critérios claros. Nesses casos,
o documento deixa de esclarecer e passa a confundir, comprome-
tendo a correta aprecia¢do da prova e induzindo o julgador ao erro.

A verdade processual, no ambito trabalhista, ndo deve ser con-
fundida com uma verdade absoluta. Fredie Didier Jr. e Marcos Eh-
rhardt Jr. explicam que, no direito, “uma no¢ao de verdade como
crenca justificada e util aos propdsitos humanos parece mais inte-
ressante a uma teoria da prova processual, encarando-a como
descricdo de fatos para persuasao” (DIDIER JR.; EHRHARDT JR.,
20009, p. 17). Assim, a prova pericial deve ser vista como ferramenta
de convencimento, cuja validade depende da objetividade, da
fundamentacdo técnica e da integridade de quem a produz.

As consequéncias dessa fragilidade ética se acentuam em con-
textos que envolvem ambientes insalubres, atividades perigosas
ou pedidos de aposentadoria especial. Nessas situa¢des, ndo se
discute apenas a presenca de agentes nocivos ou numeros langa-
dos em um laudo, mas a prépria definicdo de direitos que resguar-
dam a saude, reconhece o desgaste laboral e protegem a vida do
trabalhador.

Humberto Theodoro Junior destaca a importancia da verdade
como elemento essencial para a justica ao afirmar que “nenhuma
decisdo pode ser considerada justa se fundada na determinacao
e na identificagdo equivocada dos acontecimentos, fatos, provas,
versdes ou assercdes” (TH EODOROJUNIOR, 2025, p. 56). Esse alerta
reforca que a qualidade da pericia é determinante nao apenas para
0 processo, mas também para a credibilidade do sistema judicial.

A ética pericial esta intimamente ligada a noc¢do de seguranga
juridica, pois dela depende a estabilidade das rela¢des sociais que
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se formam a partir das decisdes judiciais. Um laudo produzido sem
compromisso com a verdade ndo atinge apenas as partes direta-
mente envolvidas, mas rompe a confianca depositada pela socie-
dade na Justica como instituicdo capaz de dirimir conflitos com
equilibrio e legitimidade. Quando o resultado pericial é fragil ou
enviesado, cria-se um ambiente de descrenca que ultrapassa o
processo individual e alcanga a coletividade, comprometendo a
credibilidade das decisdes e alimentando a sensag¢ao de incerteza
quanto & efetividade do direito. E nesse ponto que a conduta ética
do perito se revela elemento estruturante ndo apenas do conven-
cimento do juiz, mas da propria fun¢do pacificadora do Poder
Judiciario, preparando o terreno para os reflexos que se manifes-
tam nas esferas econdmica, institucional e social.

A repercussao de uma pericia falha também se projeta sobre
a economia e o proprio funcionamento do Judicidrio. Empresas
condenadas com base em laudos frageis enfrentam nao apenas
0 6nus financeiro imediato, mas danos reputacionais que com-
prometem sua atividade produtiva e sua relacdo com investidores,
clientes e trabalhadores. Da mesma forma, quando o direito é
negado ao empregado por falta de rigor técnico, abre-se espaco
para a judicializacdo sucessiva de demandas que poderiam ter
sido solucionadas com uma pericia idénea, sobrecarregando va-
ras trabalhistas e retardando a prestac¢do jurisdicional como um
todo. Cada laudo inconsistente gera um passivo que afeta a cole-
tividade e impd&e ao Estado custos desnecessarios com recursos,
pericias complementares e tramita¢Ges prolongadas, o que evi-
dencia que a ética pericial ndo é um atributo opcional, mas um
elemento estruturante da eficiéncia e da credibilidade do sistema
de justica.
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E nesse ponto que a ética revela toda a sua dimensao, funcionan-
do como o fio invisivel que sustenta a confianga entre todos os
envolvidos na solucdo dos conflitos trabalhistas. O perito e o assis-
tente técnico ndo sdo apenas profissionais especializados, mas guar-
dides de informagdes que iluminam a realidade por tras dos autos
e permitem ao juiz compreender os fatos com clareza e equilibrio.
O magistrado depende da integridade desses profissionais para que
sua decisao seja legitima e reconhecida como expressao de justica.

Quando a ética é negligenciada, esse elo se rompe e 0 processo
deixa de cumprir seu papel essencial, que é promover solucdes
justas e pacificar relagbes. A responsabilidade desses profissionais
vai além do cumprimento de normas técnicas, sendo também
moral e social, pois da qualidade do seu trabalho depende a
preservacao da dignidade do trabalhador, a protecao da atividade
empresarial e a credibilidade de todo o sistema de justica.

A ética ndo deve ser vista como um acessorio da pericia traba-
Ihista, mas como o alicerce que garante sua efetividade e legitimi-
dade. Em um cendrio onde interesses se confrontam e narrativas
se opdem, o compromisso ético impede que a verdade seja distor-
cida. O perito e o assistente técnico, ao exercerem suas fung¢des
com transparéncia, rigor cientifico e responsabilidade social, con-
tribuem para que a Justica do Trabalho cumpra seu papel de forma
plena, equilibrando direitos e deveres.

Miguel Reale sintetiza essa reflexdo ao afirmar que ndo se trata
apenas de analisar condutas isoladas, mas de considerar valores
mais amplos. Para ele, é necessario refletir sobre o valor do indivi-
duo e do meio em que esta inserido, reconhecendo que toda acdo
profissional carrega consequéncias que ultrapassam o exercicio
técnico e alcangam o campo humano e social (REALE, 2013, p. 37).
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Assim, o valor oculto da ética se revela na confianga que se
estabelece entre os atores do processo, na credibilidade das deci-
sdes e na seguranca juridica que delas decorre. Quando essa base
é sdlida, o processo trabalhista cumpre sua missao de pacificar
conflitos e promover dignidade. Quando se fragiliza, todo o siste-
ma perde. Reconhecer a centralidade da ética na prova pericial é,
portanto, ndo apenas uma reflexdo tedrica, mas uma necessidade
pratica para fortalecer a Justica do Trabalho e assegurar que ela
continue sendo instrumento de equilibrio, confianca e transfor-
macao social.
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POLUICAO SONORA: O
IMPACTO DA
PERTURBACAO DE
SOSSEGO NO COTIDIANO
DA SOCIEDADE

Brandon Wilson Pires



POLUICAO SONORA EVIDENCIA-SE cada vez mais
atualmente, causando grandes problemas
para quem sofre dos seus prejuizos. A pertur-
bac¢do de sossego no cotidiano sociedade traz
inimeros maleficios tanto diretamente como
indiretamente a populacdo. Devido as situa-

¢des estressantes de ruidos indesejados por
agentes que nao respeitam o direito alheio, a comunidade sofre
danos que a longo prazo podem ser irreparaveis.

Perante o art. 225 da Constituicdo Federal brasileira, todos tém
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se
ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-
lo para as presentes e futuras geracdes. A Lei Federal 6.938/81, que
trata da Politica Nacional do Meio Ambiente, no seu artigo 3° inciso
III, mostra que é considerado poluicdo a degradagao da qualidade
ambiental resultante de atividade que direta ou indiretamente
prejudiquem a saude e o bem-estar da populagdo. O termo polui-
¢do sonora é entendido como um ruido, que é um som indesejado,
em volume acima dos niveis considerados normais para os seres
humanos, prejudicando fisicamente e emocionalmente as pessoas
e 0 meio ambiente.

Antes de prosseguir, € de grande valia deixar claro a diferenci-
acdo entre som e ruido. Quando se fala em som, diz sobre um
barulho harmdnico e agradavel. Segundo o dicionario de Silveira
Bueno “som é o efeito produzido no drgao da audi¢ao pelas vibra-
¢des dos corpos sonoros. Ja o ruido, € um barulho irregular e de-
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sagradavel, um “estimulo sonoro sem contetdo informativo para
o auditor, que Ihe é desagradavel ou que o traumatiza, constitui
atualmente um dos principais fatores de degradacao de qualidade
devida [...]" (DIAS; MENDES, 2000  p 214).

A perturbacdo de sossego pode ser enquadrada como contra-
vencdo penal, encontrada na lei 3.688/41, no seu artigo 42 que diz:

Art. 42. Perturbar alguém o trabalho ou o sossego alheios:
I - com gritaria ou algazarra;

IT - exercendo profissdo incdmoda ou ruidosa, em desacordo
com as prescricdes legais;

III - abusando de instrumentos sonoros ou sinais acusticos;

IV - provocando ou ndo procurando impedir barulho produzido
por animal de que tem a guarda:

Pena - priséo simples, de quinze dias a trés meses, ou multa,
de duzentos mil réis a dois contos de réis.

Como visto, ndo se trata apenas de condutas ndo aceitas soci-
almente, mas sim de normas postas no ordenamento juridico
vigente, como diz Waldir de Arruda Miranda Carneiro:

“0O sossego protegido pelo Cédigo concerne ao estado de quie-
tacdo necessario ao descanso, repouso ou a concentragao do
homem comum. Trata-se, pois, da auséncia de ruidos ou vibra-
¢des que possam causar incdmodo, interferindo no trabalho ou
descanso a que temo direito.” (CARNEIRO, 2002, p 16).

Esse tipo de conduta vem ao longo dos anos trazendo grandes
maleficios para parte da sociedade. Ainda é de senso comum, que
0 barulho é permitido até as 22h e somente apds, o volume deva
ser diminuido. Mas se engana quem pensa de tal forma pois a lei
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ndo estabelece horario algum para a contravencdo em questao.
Ter seu descanso violado causa ndo somente indigna¢do, mas
também problemas de saude ao longo do tempo.

“A exposi¢do aguda ao ruido resulta em aumento da excitacdo
fisiolégica através da estimulacdo do sistema endécrino e do
sistema nervoso autdnomo, o que leva a um aumento nos hor-
monios do estresse, como catecolaminas (por exemplo, adre-
nalina/noradrenalina) e cortisol. A exposicdo crdnica ao ruido
pode causar a ativacdo prolongada dessas respostas, o que
pode levar ao desenvolvimento de depressao e transtornos de
ansiedade.” (CLARK; PAUNOVIC, 2018, p 2400).

Nao se pode reduzir os danos causados apenas ao desenvolvi-
mento de depressao e transtornos de ansiedade. Inimeros sao os
maleficios do excesso de ruidos, como explica José Gongalves Neto:

“Os efeitos do barulho mostram que ha uma forte relagdo entre
a intensidade fisica do ruido e a extensado de seus efeitos, prin-
cipalmente na perda auditiva. Mas problemas ainda piores po-
dem ocorrer. Doengas como hipertensao, disturbios de comu-
nicacdo e aprendizado, em criangas, e até disturbios mentais
podem ser agravados pela exposicdo continua a niveis altos de
ruido. E, segundo o pesquisador Yotaka Fukuda, professor de
Otorrinolaringologia da Universidade Federal de Sao Paulo
(Unifesp), a partir dos 70 decibéis as pessoas comecam a sentir
problemas causados por “desconforto psicolégico”. Com 8o
decibéis, os batimentos cardiacos se aceleram e a pressdo arte-
rial aumenta, assim como o nivel de adrenalina no sangue. Ja a
partir de 9o o sistema auditivo comeca a ser afetado. Nesse
momento, uma exposi¢do mais prolongada pode deixar seque-
las.” (NETO, 2001, p 2).
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Em ambientes escolares, o dano também é grande, afetando
diretamente a cogni¢do e o processo de ensino e aprendizagem.
O ruido de fundo (como trafego ou algazarra externa) compete
com avoz do professor, que pode causar estresse, além do fato de
os alunos ndo conseguirem compreender por completo a didatica.
O barulho confunde os estudantes, causam perda de atencao e:

“Com o passar dos anos, o professor comeca a perceber proble-
mas como: rouquiddo, dores nas pregas vocais e na laringe,
perda da capacidade normal da fala, além de outros problemas
indiretos, como perda da capacidade de concentra¢do dos alu-
nos por problemas no entendimento, efeitos colaterais diversos
como dores de cabeca, efeitos psicoldgicos pela incapacidade
de exercer a fun¢do de maneira adequada, dentre outros”. (GON-
GALVES; SILVA; COUTINHO, 2009, p.469).

No cotidiano da sociedade, o barulho excessivo acarreta indire-
tamente em ainda mais problemas, como um efeito “domind”.
Uma sequéncia de ac¢des ruins que formam péssimos habitos a
longo prazo. Uma noite mal dormida acarreta em um dia impro-
dutivo no trabalho ou na aula e essa improdutividade continuara
acarretando em outros fatores na vida de outras pessoas.

O dever de combater a perturbagdo de sossego é do Estado,
através de seus mecanismos competentes. Como visto antes, trata-
se de uma contravencao penal prevista em lei. A vitima pode e deve
acionar os meios necessarios para fazer cessar o mal que lhe as-
sola, que normalmente é o contato com a policia militar ou guarda
municipal da sua localidade, como diz Maria Sylvia Zanella di Pietro:

“Corresponde a atividade do Estado, disciplinada por lei, consis-
tente em limitar o exercicio dos direitos individuais em beneficio
do interesse publico. Dentre os interesses publicos alcancados
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pelo poder de policia do Estado est4, evidentemente, a prote¢do
do meio ambiente ecologicamente equilibrado, como bem, que
é, de uso comum do povo”. (PIETRO, 1992, p 176).

A competéncia para legislar sobre a polui¢do sonora no Brasil
€ concorrente, o que significa que a Unido dispde de normas gerais
sobre o assunto, cabendo aos Estados e principalmente aos mu-
nicipios responsabilidade para tratar especificamente das particu-
laridades de seus assuntos locais, como podemos acompanhar na
doutrina majoritaria:

“A competéncia para legislar sobre o controle da polui¢do sonora

€ concorrente, ou seja, a Unido, os estados, o Distrito Federal e
também os municipios poderdo legislar a respeito. [...] Em ma-
téria ambiental possui 0 municipio competéncia para editar
normas suplementares, observando que elas ndo podem ser
mais tolerantes que as estabelecidas pela Unido ou estados,
podendo, pelo contrario, ser mais restritivas”. (GUERRA; FREITAS,
2019, p 185-221).

Por mais que o problema, na maioria das vezes, seja tratado de
forma banal, existem julgados que ja condenam o municipio pela
falta de amparo aos seus municipes, como decidiu o Tribunal de
Justica do Rio Grande do Sul:

“O municipio tem obrigacdo constitucional de zelar pelo meio
ambiente ecologicamente equilibrado, garantindo ainda o di-
reito a salde de seus habitantes. Do conjunto probatdrio, in-
fere-se que o problema apontado - alto indice de polui¢do so-
nora - ultrapassou os limites aceitaveis na vida em sociedade,
havendo farta demonstracdo acerca da necessidade de atuagdo
especifica do Municipio para coibir praticas lesivas a direitos
fundamentais dos moradores da Av. do Imigrante e arredores.
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Nao o fazendo, resta configurado o dever de indenizar os mo-
radores pelos danos morais sofridos. Os danos materiais ndo
restaram devidamente comprovados e em razao disso vao in-
deferidos”. (FONTOURA, 2010).

Como visto, a poluicdo sonora causa inumeros problemas a
sociedade, sendo uma ag¢do negativa a longo prazo. Com foco na
perturbac¢do de sossego, nota-se que esta gera grandes maleficios
para as vitimas, principalmente na parte psicoldgica e emocional.
Acdes como essas se ndo tratadas com efetividade dos agentes
competentes, geram prejuizos irreparaveis futuramente.

A principal responsabilidade recai ao municipio, que deve tratar
do seu meio ambiente, sabendo as particularidades da sua locali-
dade. Este quem deve suplementar da melhor forma as normas
ambientais da sua populagdo para que haja uma harmonia social.
A Constituicao Federal de 1988 estabelece que o meio ambiente
ecologicamente equilibrado é de grande valia para a qualidade de
vida do povo, diante disso que se preconiza a defesa do meio
ambiente, que acarreta diretamente na saude das pessoas.

Para que a ordem e a saude sejam mantidas, usa-se principal-
mente o poder de policia para controlar o ambiente social. Os
agentes que fiscalizam presencialmente os acontecimentos em
tempo real e podem trazer de volta a harmonia ao local.

E notével que a perturbacdo de sossego ainda é um problema
longe de ser resolvido. O Estado, através de seus agentes escolhi-
dos pelo povo, deve implementar mais ferramentas combativas a
essa questdo de saude publica para que ndo se agrave ainda mais
a situacgdo atual. Ser mais eficaz na fiscaliza¢do cotidiana e também
ndo autorizar festas e estabelecimentos que ndo cumpram o esta-
belecido em normas vigentes.
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O ndo cumprimento pela administracao publica, pode ensejar
em ag¢ao popular pelo ndo cumprimento do dever do Estado de
garantia de direitos fundamentais. O perturbador também pode
sofrer de a¢Ges civis pela populagao, para que cesse as contraven-
¢des e indenize as vitimas, além de possivelmente se enquadrar
em agdes penais.

Por fim, o objetivo deste artigo foi demonstrar questdes sobre
como a perturbagao de sossego acarreta em inumeros maleficios
ao longo prazo para a populagdo e que é necessario grande enfo-
gue no assunto para que isso ndo se torne algo cada vez mais
inalcancavel em um ambiente social.
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SEUS DADOS NA
INTERNET: O QUE ESTAO
COLETANDO SOBRE VOCE
(E O QUE DIZ A LEI)

Ana Julia Correia Fuzaro



0S TEMPOS ATUAIS QUASE TUDO O que se faz
esta conectado a internet: pagar contas,
conversar com amigos, assistir a filmes, pe-
dir comida, solicitar um carro de aplicativo,
fazer compras no supermercado etc. Essa
praticidade, que parece tdo natural no dia

a dia da sociedade, tem um custo invisivel:
a exposicao dos dados pessoais.

No inicio da era digital, a maior preocupac¢ao das pessoas era
perder documentos em papel e, com isso, ser vitima de alguma
fraude. Hoje, o risco é muito maior e, ao mesmo tempo, mais dificil
de se perceber. Os dados circulam em plataformas, aplicativos e
sites sem que tenham plena consciéncia de como estdo sendo
usados.

Nesse sentido, a Lei Geral de Prote¢do de Dados (LGPD) define
dados pessoais como qualquer informacdo capaz de identificar
uma pessoa, seja de forma direta (como nome, CPF ou RG) ou
indireta (como endereco de IP ou histérico de compras).

Em outras palavras, dados sao informacdes que contam uma
histéria sobre o internauta que navega em rede. E essa histéria
pode ser usada para facilitar a vida — como quando um site lembra
algum login —, mas também pode ser explorada de forma inade-
quada, gerando riscos.
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Além dos dados pessoais, a LGPD prevé uma categoria especial,
chamada dados sensiveis, que exigem maior protecdo por revela-
rem aspectos intimos da vida de uma pessoa. Sdo eles: Origem
racial ou étnica; Convicgao religiosa; Opinido politica; Filiacdo a
sindicatos, partidos ou organiza¢8es religiosas; Informacbes de
saude ou vida sexual; Dados genéticos e biométricos, como im-
pressdes digitais e reconhecimento facial.

Por serem informac¢des mais delicadas, o tratamento/compar-
tilhamento de dados sensiveis exige o consentimento especifico e
claro, ou precisa estar baseado em situa¢6es muito bem justifica-
das (como cumprimento de obriga¢des legais ou protec¢do da vida
e saude do titular). Assim, a coleta de dados surgiu para captar
informagdes geradas pelos internautas ou pela sistematica de um
processo, servindo como insumos para formar uma base informa-
cional sobre um determinado assunto referente ao usuario que
forneceu o dado. Com isso é evidente o crescimento de ferramen-
tas colaboradoras para formarem a sistematica da coleta de dados
sensiveis.

Na pratica, a coleta acontece de diferentes maneiras. Uma das
mais comuns sao 0s cookies — pequenos arquivos de texto arma-
zenados pelo navegador, que registram comportamentos online
(PALHARES, 2022, p.14). Eles podem ser Uteis, como ao lembrar um
carrinho de compras, mas também podem ser usados para rastre-
ar a navegacao entre varios sites e criar perfis de consumo, que
servem para segmentacdo de publicidade, indo além do objetivo
inicial de viabilizar um acesso mais dinamico e imediato.

Outro mecanismo que facilita a capta¢do de dados sdo os Ter-
mos de Uso e Politicas de Privacidade, que por vezes sdo aceitos
de maneira automatizada pelos usuarios. Ao acessar servi¢os on-
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line, o usuario frequentemente se depara com a op¢ao “Li e aceito
0s termos de uso”, sem possibilidade de negociar o contrato. Esses
sdo os chamados contratos de adesao, definidos pelo Cédigo de
Defesa do Consumidor:

Contrato de adesdo é aquele cujas clausulas tenham sido apro-
vadas pela autoridade competente ou estabelecidas unilateral-
mente pelo fornecedor de produtos ou servi¢os, sem que o
consumidor possa discutir ou modificar substancialmente seu
conteldo (BRASIL, 1990, art. 54, caput).

Ao concordar com esses contratos de adesao, o usuario autoriza
que a empresa colete e trate suas informacdes de acordo com o
que foi estabelecido. Na pratica funcionam com um mecanismo
que padroniza a oferta de servigos a nivel global, criando uma certa
seguranca juridica. No entanto, sdo a porta de entrada para que
as plataformas digitais coletam dados em massa e realizem sua
disseminacao (CARNEIRO, 2020, p.210).

Aplicativos, redes sociais, servicos de streaming, bancos digitais
e até érgdos publicos também coletam dados constantemente.
Localizacdo, preferéncias, contatos e habitos de consumo passam
a formar um enorme banco de informagdes, que pode ser utilizado
para diferentes finalidades — desde a oferta de produtos até es-
tratégias de vigilancia.

Dessa forma, a Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD) define o
conceito de “consentimento” para seus fins. Conforme prevé a lei
(BRASIL, 2018, art.5°, inciso XII) “manifestacao livre, informada e
inequivoca pela qual o titular concorda com o tratamento de seus
dados pessoais para uma finalidade determinada”. Essa defini¢do
reforca a ideia de que o consentimento ndo pode ser presumido ou
genérico, mas deve ser especifico, transparente e contextualizado.
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No entanto, tem chamado a atencdo dos especialistas a estipu-
lacdo na andlise conjunta de dados pessoais e dados sensiveis
frente a automatizacdo do consentimento. Quando combinados,
eles permitem tracar um perfil detalhado de habitos, preferéncias
e até mesmo de crengas. Como alerta RODOTA (1973, p.14), “a no-
vidade fundamental introduzida pelos computadores é a transfor-
macao de informacao dispersa em informacdo organizada”, o que
amplia significativamente o poder de vigilancia e controle sobre
os individuos. Isso pode ser usado de maneira legitima, como para
oferecer um produto que o usuario tenha demonstrado interesse,
porém pode abrir espago para problemas sérios, como:

e Golpes e fraudes: criminosos podem usar esses dados para
abrir contas, fazer compras ou solicitar empréstimos em nome
do titular.

e Rastreamento e vigilancia: informac8es podem ser usadas para
monitorar passos, tanto no mundo digital quanto no fisico.

e Discriminagdo: empresas ou organiza¢des podem tomar deci-
sdes injustas baseadas em perfis criados a partir de dados
sensiveis, limitando suas oportunidades.

E justamente para evitar esses riscos que a LGPD garante ao
cidadao o direito de saber quais dados estdo sendo coletados, para
quais finalidades, quem tera acesso a eles e como serdo armaze-
nados. Mais do que isso: a lei permite que qualquer pessoa solicite
a exclusdo ou correcdo das suas informagdes e revogue o consen-
timento dado anteriormente.

Além das garantias previstas na LGPD, a jurisprudéncia do Su-
perior Tribunal de Justica (STJ) vem reforcando a protecdo dos
dados pessoais. Em recente decisao, a Terceira Turma estabeleceu
que a disponibilizacdo de informag¢des em banco de dados a ter-
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ceiros, sem o consentimento do titular e sem comunicagao prévia,
geram dano moral presumido’. Isso significa que a vitima ndo pre-
cisa comprovar prejuizo concreto ou sofrimento especifico, bas-
tando demonstrar que houve a divulgacao indevida de suas infor-
macdes para que tenha direito a indenizacdo. A fundamentagao
adotada pelo Tribunal destaca que a mera exposi¢ao nao autori-
zada ja configura violagdo aos direitos da personalidade, criando
para o titular uma forte sensacao de inseguranca, o que atrai a
responsabilidade objetivaz da empresa ou entidade que realizou
o tratamento irregular dos dados.

Com isso, a lei brasileira, LGPD foi criada justamente para pro-
teger os direitos fundamentais de liberdade e de privacidade e o
livre desenvolvimento da personalidade da pessoa natural. Ela es-
tabelece principios como finalidade (os dados s6 podem ser usa-
dos para objetivos especificos e informados), necessidade (coleta
apenas do essencial), transparéncia (clareza sobre como os dados
sdo tratados) e sequranca (adogao de medidas de protecao).

Além disso, a lei confere ao cidaddo o poder de controlar suas
informagdes, permitindo que solicite acesso aos dados que uma

* O dano moral presumido (também chamado de in re ipsa) dispensa a prova do
sofrimento ou prejuizo concreto da vitima, pois decorre automaticamente da con-
dutailicita praticada. No contexto da protec¢do de dados, o ST) entende que a simples
divulgacdo indevida das informagdes pessoais ja compromete a dignidade e a
privacidade do titular, ensejando indenizacao independentemente da comprovagao
de efeitos materiais.

2 Aresponsabilidade objetiva, prevista no art. 42 da Lei Geral de Prote¢do de Dados
(LGPD) e em consonancia com o Cédigo de Defesa do Consumidor, dispensa a
comprovacao de culpa da empresa ou entidade que realiza o tratamento irregular
dos dados. Basta a demonstragdo do ato ilicito (no caso, a disponibiliza¢do indevida
das informacdes) e do dano, para que surja o dever de indenizar, reforcando a
protec¢do ao titular diante da assimetria de poder existente nas relacdes de consumo
e no ambiente digital.
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empresa possui sobre si, que corrija ou atualize informacgdes de-
satualizadas, que revogue o consentimento previamente concedi-
do, que solicite a exclusdo de seus dados pessoais e que saiba com
quem essas informacgdes foram compartilhadas. O resguardo des-
ses direitos ndo vale apenas para empresas privadas. Orgdos pu-
blicos e entidades do terceiro setor também estdo obrigados a
cumprir a lei.

Contudo, apesar dos avancos, ainda existem desafios: a fiscali-
zacgdo é limitada, muitas pessoas desconhecem seus direitos e, na
pratica, os termos de privacidade continuam sendo escritos em
linguagem complexa e pouco acessivel. Além disso, muitas empre-
sas ainda ndo se adaptaram integralmente as exigéncias legais ou
estao em processo de implementacdo de medidas mais eficazes
para garantir a protecdo dos dados de seus clientes, o que revela
um descompasso entre a teoria normativa e a pratica do mercado
digital.

CONCLUSAO
Assim, se a LGPD da as ferramentas legais, cada pessoa também
pode tomar medidas simples para proteger seus dados no dia a
dia, tais como: recomenda-se a leitura, ainda que parcial, dos ter-
mos de uso antes de aceita-los, bem como o ajuste das configura-
¢des de privacidade em redes sociais e aplicativos; também é acon-
selhavel o bloqueio de cookies de terceiros no navegador sempre
que possivel; a utilizacdo da autenticacdo de dois fatores em ser-
vigos considerados importantes e a cautela em relagdo ao compar-
tilhamento de informacgdes pessoais em sites ou links suspeitos.

E evidente que a internet trouxe beneficios imensos, no entanto,
tem transformado dados pessoais em moeda de troca sem a de-
vida cautela (DONEDA, p. 143, 2019). Saber como informac&es pes-
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soais sao coletadas e utilizadas é fundamental para manter sua
privacidade e liberdade. A LGPD é um marco importante nesse
caminho, mas s6 sera eficaz se cada cidadao conhecer e exercer
seus direitos.

Em dltima analise, proteger dados pessoais e sensiveis ndo sao
apenas mecanismos para se defender de golpes ou evitar propa-
gandas direcionadas. E garantir que a identidade, escolhas e li-
berdade continuem pertencendo ao individuo, e nao as platafor-

mas que tentam controld-las por meio da coleta indiscriminada
de dados.
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UM SALARIO-MINIMO
PARA A VIDA TODA: O
GUIA BASICO DO BPC

PARA IDOSOS E PESSOAS
COM DEFICIENCIA

Mateus Pereira Angelo



BENEFICIO DE PRESTAGAO CONTINUADA (BPC), co-
nhecido por muitos como Aposentadoria do
BPC/LOAS (um erro que iremos corrigir duran-
te a leitura deste artigo), € um direito consti-
tucionalmente garantido a cidadaos brasilei-
ros e estrangeiros que tém moradia no Brasil.
Ele é regulamentado pela Lei Organica de As-

sisténcia Social (LOAS) N° 8.742/1993. Em um breve resumo, ele nada
mais é do que a garantia de um salario minimo por més ao idoso
com 65 anos ou mais ou para a pessoa com deficiéncia de qualquer
idade carentes, que comprovem nao possuir meios de se manter e
de nem serem mantidos pela familia. No caso da pessoa com defi-
ciéncia, existem algumas condi¢des para que essas limitacdes sejam
analisadas, como ter dificuldades por causa de problemas relacio-
nados problemas relacionados a natureza fisica (problemas com
mobilidade, coordenag¢ao motora, paralisia cerebral, amputacao
entre outros); mental (esquizofrenia, transtornos); intelectual (capa-
cidade cognitiva do individuo) ou sensorial (audi¢do, visdo, entre
outros). Essas dificuldades devem ter pelo menos 2 anos de duragao
e que limite a participagdo dessa pessoa na sociedade, dificultando
atividades comuns como estudar ou trabalhar de igual para igual
com as outras pessoas.
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“O Beneficio de Prestagao Continuada - BPC, previsto na Lei Or-
ganica da Assisténcia Social - LOAS, é a garantia de um salario
minimo por més ao idoso com idade igual ou superior a 65 anos
ou a pessoa com deficiéncia de qualquer idade. No caso da
pessoa com deficiéncia, esta condi¢do tem de ser capaz de lhe
causar impedimentos de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial de longo prazo (com efeitos por pelo menos 2 anos),
que a impossibilite de participar de forma plena e efetiva na
sociedade, em igualdade de condi¢8es com as demais pessoas.

O BPC ndo é aposentadoria. Para ter direito a ele, ndo é preciso
ter contribuido para o INSS. Diferente dos beneficios previden-
ciarios, o BPC ndo paga 13° saldrio e ndo deixa pensao por mor-
te. (BRASIL. Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social,
Familia e Combate a Fome, [2024], [Paragrafo 01])".

Quando o pais viu que os idosos e deficientes estavam excluidos
dos privilégios da Previdéncia Social, antes da existéncia da LOAS,
e que eles sé podiam contar com a solidariedade familiar e doa-
¢oes, fazendo com que uma boa parte da sociedade caisse em
extrema pobreza, o BPC foi desenvolvido para apoiar aqueles muito
velhos ou incapacitados para trabalhar sem terem que contribuir
para o INSS. Antes da LOAS, as pessoas que tinham que contar
com o apoio de membros da familia e caridade ndo tinham uma
rede de seguranga segura, e estas pessoas sdo a maior parte da
populagdo. Ao estabelecer o BPC, o pais finalmente consegue uma
renda minima e o estabelecimento de direitos a dignidade e cida-
dania.

O BPC é um programa de assisténcia, ou seja, ndo € um beneficio
que exige uma contribuicdo para a Previdéncia Social para poder
receber as mensalidades.
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Conforme explica Ibrahim (2020, p. 12), a assisténcia social deve
ser oferecida a todos do que dela necessitarem, conforme estabe-
lece o artigo 203 da Constituicdo Federal de 1988. Isso significa que
o beneficio se destina as pessoas que ndo possuem condi¢des de
garantir sua propria manutencgao.

Assim como o direito a salde, o acesso a assisténcia social ndo
depende de contribuicdo direta do beneficiario, sendo o principal
requisito a comprovacao da necessidade do assistido.

Ele é administrado pelo Instituto Nacional de Seguridade Social
(INSS), inspirado em politicas publicas que garantem uma renda
minima a pessoas em condi¢do de pobreza real. Mas com isso, ha
critérios de quem pode solicitar o beneficio que vocé precisa cumprir
antes de se qualificar para o BPC. Para se qualificar, as pessoas idosas
devem ter pelo menos 65 anos e ter uma renda familiar per capita
de até um quarto do salario minimo. No que diz respeito a individuos
com alguma forma de deficiéncia, ndo ha apenas a criacao do limite
de renda, mas é necessario garantir que haja uma situa¢do de inca-
pacidade permanente com um olhar médico e social do INSS que
dara total ou parcial impossibilidade de uma participacao de todas
as atividades em uma sociedade como as outras pessoas, sob con-
di¢cdes minimas de bem-estar decente. Essas avaliagdes sao feitas
através de pericia, e ao comparecer em uma agéncia do INSS ou
solicitar de maneira virtual o BPC pelo aplicativo “Meu INSS", as datas
e locais para a pericia aparecem instantaneamente para que vocé
possa escolher quando e onde fara sua avaliacao médica.

“Para a pessoa com deficiéncia, além da comprovacdo da renda,
é realizada a avaliagdo da deficiéncial...] Essa avaliagdo é feita
em duas etapas, uma por médicos peritos e outra por assisten-
tes sociais do INSSJ...] As avalia¢des sdo agendadas pelo INSS
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ou pelo proprio requerente do BPC. (BRASIL. Ministério do De-
senvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome,
[2024], [Paragrafo 24])".

O beneficio é o equivalente a um salario-minimo mensal, mas
ndo tem décimo terceiro salario e ndo gera pensdo para dependen-
tes. Por mais simples que seja, o BPC oferece dignidade e um ponto
de apoio para a sobrevivéncia de milhdes de brasileiros. Mas, para
alguns, ainda existem dificuldades em obter esse beneficio pois
ndo tém acesso a informagdes suficientes ou porque acham muito
dificil de adquirir, tendo que provar renda e deficiéncias. Um outro
obstaculo é o preconceito de acharem que a pessoa com deficiéncia
s6 depende dos outros e, por isso, nao € vista como um cidadao
que tem direitos. O governo desenvolveu outros mecanismos para
ampliar o beneficio nos ultimos anos, como usar do meio online
através de seu site ou aplicativo “Meu INSS”, trazendo mais conforto
para aqueles que ndo querem sair de casa. Milh8es sao qualificados
para um beneficio basico, por isso esse artigo é tao essencial.

Mas agora que vocé estd um pouco mais informado sobre o
beneficio, vamos deixar claro algo mais que confunde as pessoas:
O BPC ndo é a mesma coisa que aposentadoria! E mesmo que o
BPC seja chamado frequentemente como uma pensao, porque
tem certas caracteristicas em comum, como por exemplo, ser con-
cedido pelo INSS a trabalhadores que recebem um valor depen-
dendo de sua idade, os dois sao muito diferentes.

O autor destaca que, embora o beneficio seja administrado e
concedido pelo Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), ele ndo
possui natureza previdenciaria, uma vez que nao exige contribui-
¢do prévia, sendo fundamentado no principio da eficiéncia admi-
nistrativa.
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A aposentadoria é um direito social que garante ao trabalhador
uma renda em uma idade avang¢ada, desde que tenha contribuido
para o INSS por um determinado periodo. A idade média é de 65
para homens, e 62 para mulheres, o que também causa confusao.
Apesar de ser um auxilio importante, o BPC nao serve para somar
o tempo de contribuicdo que vocé precisa para se aposentar. E
preciso que a renda por pessoa do grupo familiar seja correspon-
dente a 1/4 do salario minimo e que faca o cadastro no Cadastro
Unico (CadUnico), sempre mantendo-o atualizado a cada dois anos.
Saber essa diferenca é fundamental, pois o maior problema é que
muita gente pensa que para ter o BPC precisa ter pago o INSS por
um tempo, ou seja, ter tempo de contribuicdo. Por causa desse
engano, elas simplesmente desistem de pedir o BPC. Para garantir
que todos que tém direito recebam o BPC, é fundamental que haja
mais clareza nas regras e uma aplica¢do da lei mais eficiente.

“A renda por pessoa do grupo familiar deve ser igual ou menor
que % do saladrio minimo, podendo receber o beneficio [Parag-
rafo 17].

A inscricdo no Cadastro Unico é requisito obrigatério para a
concessao do BPC [Paragrafo 20] (BRASIL. Ministério do Desen-
volvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome,
[2024]"

Esse beneficio € muito importante para diminuir as desigualda-
des sociais no Brasil, e fica claro que o BPC alivia as dificuldades
financeiras das familias, pois, na pratica, o valor recebido pelo
beneficiario é usado para que possa sustentar todo o grupo familiar
de certo modo. Em lares de baixa renda, esse dinheiro é bastante
importante para bancar as necessidades basicas de todos, como
alimentos ou remédios. Além disso, o BPC promove a inclusdo
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social e oportunidades para pessoas com deficiéncia levarem vidas
mais justas como membros da sociedade. Mesmo que o beneficio
receba pouco dinheiro (e precisa melhorar), ele garante que o
Estado deve cuidar de todas as pessoas com dignidade, sem olhar
se sdo ricas, pobres ou se tém alguma deficiéncia.

Enviar uma solicitacdo para o BPC pode ser complexo e buro-
cratico, especialmente para individuos que ndo sao experientes
no uso de softwares de tecnologia ou no trabalho com formula-
rios governamentais. Fazer o pedido do BPC pode ser complica-
do, especialmente para aqueles que nao sao experientes em
aparelhos tecnoldgicos ou entender as palavras muito formais
em formularios do governo. Mas aqui vao algumas dicas. Vocé
devera ter em maos documentos que comprovem renda, como
aqueles emitidos pelo CadUnico, identidade original com foto
(RG ou CNH) e de residéncia. Para as pessoas com deficiéncia,
deve apresentar registros médicos e avalia¢Bes sociais para soli-
citar o beneficio.

“O cidaddo pode procurar o Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) da sua cidade para receber as informac&es sobre
0 BPC e como pode requeré-lo. Para receber o beneficio, ndo é
preciso pagar intermediarios ou agenciadores.

O requerimento do BPC pode ser realizado nos canais de aten-
dimento do INSS - pelo telefone 135 (ligacdo gratuita de telefone
fixo) ou pelo site ou aplicativo de celular “Meu INSS". Pode ser
feito, também, nas Agéncias da Previdéncia Social (APS) (BRA-
SIL. Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia
e Combate a Fome, [2024], [Paragrafo 11]).”

Caso nao consiga dar sequéncia no requerimento pelo aplicativo
do Meu INSS por conta prépria ou ndo ter alguém que saiba fazer
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para vocé, é sé comparecer em uma agéncia INSS e levar esses
mesmos documentos.

O BPC é importantissimo para muitas familias brasileiras e
também para pessoas que vivem sozinhas, como idosos solteiros
que ndo tém renda propria ou filhos para ajudar. Para as pessoas
com deficiéncia, o BPC é essencial. Ele ndo sé garante o sustento
diario (como comida e transporte), mas também ajuda a pagar
remédios e tratamentos médicos longos. Gragas a essa ajuda, es-
sas pessoas conseguem viver em casa com dignidade, perto de
suas familias, sem precisar ser internadas em abrigos ou hospitais.

O Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) é reconhecido como
uma das politicas publicas mais importantes do Brasil para com-
bater a pobreza e reduzir a desigualdade social. Ele funciona como
uma rede de seguranca, garantindo um salario minimo para os
idosos e pessoas com deficiéncia que ndo tém como se sustentar.
O BPC é mais do que apenas uma ajuda financeira, ele declara para
aqueles que precisam dele, um direito a dignidade e a cidadania.
Também garante que as pessoas tenham condi¢des de acessar
servicos essenciais e cuidados. Ao garantir um apoio financeiro a
quem mais precisa, o BPC mostra a missao que o Estado tem com
a justica social e contribui para uma sociedade mais solidaria,
inclusiva e justa.
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